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1. Uldsitted

1.1. Poltsamaa Valla Lasteaia (edaspidi lasteaed) dppekava on koostatud dppe- ja kasva-
tustdd labiviimiseks lasteaias. Oppekava koostamisel on lihtutud Eesti Vabariigi ja
kohaliku omavalitsuse poolt vastu voetud digusaktidest.

1.2. Lasteaia dppekava koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteaia pedagoogid, kaa-
sates lapsevanemaid.

1.3. Lasteaia dppekava kinnitab direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates édra
hoolekogu arvamuse.

1.4. Oppekava lidbinule viljastab lasteaed koolivalmiduskaardi.

2. Lasteasutuse liik ja eripiara

2.1. Poltsamaa Valla Lasteaed asutatakse Poltsamaa Vallavolikogu 17.12.2020 otsuse nr
1-3/2020/79 ,,Pdltsamaa valla haridusasutuste iimberkorraldamine® punktiga 2, mis
alustab oppe- ja kasvatustegevust 01.09.2021.

2.2. Lasteaia juriidiline aadress on Kuuse tn 19, Pdltsamaa linn, Pdltsamaa vald, 48104
Jogeva maakond.

2.3. Lasteaia dppekohad asuvad:

1) Adavere alevikus Kooli tee 1;
2) Esku kiilas Kooli tee 2;

3) Lustivere kiilas Kooli tee 6;
4) Pisisaare kiilas Kooli;

5) Poltsamaa linnas Kuuse 19;
6) Vigari kiilas Kooli tee 7.

2.4. MISSIOON
Oleme alusharidust voimaldav, peret toetav, kaasaegne ja turvaline lasteaed.

2.5. VISIOON
Pdltsamaa Valla Lasteaias kujuneb laps iseseisvaks, viisakaks, teadmishimuliseks, vairtustades
kaaslasi ja keskkonda, kus tegutseb.

2.6. POHIVAARTUSED:
SOBRALIK KOOSTOO
VORDSUS
LOOMINGULISUS
MANGULISUS
TURVALISUS
TRADITSIOONID

LOODUSHOID



2.7. Poltsamaa Valla Lasteaed on 1,5 kuni 7 aastastele lastele ning vanematele lastele, kelle
koolikohustuse tiditmine on ndustamiskomisjoni otsusega iihe Oppeaasta vorra edasi
likatud.

2.8. Direktor moodustab vastavalt vajadusele 6ppeaasta alguses séime-, aia-, liit-, sobitus-
ja eririhmad:

2.8.1. soimeriihmad kuni 3 aastastele lastele, laste arv riihmas kuni 14;

2.8.2. aiariihmad 3-6 ja 6-7 aastastele lastele, laste arv rithmas kuni 20;

2.8.3. liitrithmad 2-7 aastastele lastele, laste arv riihmas kuni 18;

2.8.4. sobitusrithmades on erivajadusega laps arvestatuna kolmele kohale rithmas;

2.8.5. tasandusriihm ndustamiskomisjoni otsuse alusel, laste arv rithmas kuni 12;

2.8.6. arendusrithm v6i muu eririthm ndustamiskomisjoni otsuse alusel, laste arv kuni
7.

2.9. Poltsamaa Valla Lasteaed voimaldab vajadusel beebi- ja mdnguriihmi ning vanemate
soovil huviringe. Toimuvad lastevanemate ndustamised ja koolitused.

2.10. Oppe- ja kasvatustegevuste libiviimisel kasutatakse koduloolise iilddpetusliku
tooviisi pohimotteid, Hea Alguse lasteaedade lapsest 1ahtuvat metoodikat, Kiusamisest
vaba lasteaedade metoodikat, Vairtuskasvatuse Tarkuste Hoidise metoodikat, Mon-
tessori ja Reggio Emilio tegevuskultuuri, duesdppe ja projektdppe rakendamist, digi-
haridusdpet ja liikluskasvatust. Véirtustatakse loodushoidu, taaskasutust ning rahva-
traditsioone.

2.11. Laste kaasamiseks lasteaia olulistesse kiisimustesse on loodud laste mudilas-
ndukogu, kus lapsed saavad oma ideid jagada ning teha ettepanekuid lasteaias toimuva
suhtes.

2.12. Koolieelikutele viiakse 1édbi rahulolukiisitlus (voimalusel iiks kord Gppeaasta
10pus).

2.13. Lasteaed kuulub Tervist Edendavata Lasteacdade vorgustikku ning osaleb ter-
visedendus- ja keskkonnaprojektides.

2.14. Lasteaias toimub Sppe- ja kasvatustegevus eesti keeles. Vajadusel toimub muu-
keelse lapse dpetamine osalise keelekiimbluse kaudu.

2.15. Lasteaia traditsioonid:

2.15.1. tarkusepieva tihistamine

2.15.2. mihklipédeva laat

2.15.3. tervise- ja ohutuspéevad

2.15.4. isadepédeva, emadepideva, vanavanematepieva tiahistamine
2.15.5. Eestimaa siinnipéeva tahistamine

2.15.6. lasteaia stinnipdeva tihistamine

2.15.7. jiripdeva jooks

2.15.8. koolieelikute minioliimpiaméangud

2.15.9. koolieelikute koolisaatmise tahistamine

2.15.10. kevadine perepidu

3. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmérgid ja pohimétted

3.1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

3.1.1. dppe- ja kasvatustegevuse iildeesmérk on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng
kodu ja lasteasutuse koosto0s;

3.1.2. ildeesmairgist lahtuvalt toetab Sppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset,
sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja
positiivne minapilt, iimbritseva keskkonna mdistmine, eetiline kditumine ning al-
gatusvoime, esmased tooharjumused, diged vaartushinnangud, kehaline aktiivsus
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3.2.

3.3.

ja arusaam tervise hoidmise tihtsusest ning arenevad méngu-, opi-, sotsiaalsed ja
enesekohased oskused, mis tagavad koolivalmiduse saavutamise.

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pshimdtted:

3.2.1. lapse individuaalsus ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

3.2.2. lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;

3.2.3. lapse loovuse toetamine,

3.2.4. mingu kaudu oppimine;

3.2.5. humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine;

3.2.6. lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

3.2.7. lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

3.2.8. iilddpetusliku tooviisi rakendamine;

3.2.9. kodu ja lasteasutuse koostoo;

3.2.10. eesti kultuuritraditsioonide vairtustamine ning teiste kultuuride eriparaga arves-
tamine;

3.2.11. lasteasutuse personali meeskonnatoo.

Opikdsitus:

3.3.1. Oppimine kui elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kditumi-
ses, teadmistes, hoiakutes, oskustes ning nendevahelistes seostes;

3.3.2. laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, miangu ja
harjutamise kaudu;

3.3.3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eri-
para: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms.;

3.3.4. Oppimise soodustamiseks on oluline, et tegevus tugineb lapse huvile ja on va-
heldusrikas; laps saab tegutseda mitmekiilgses keskkonnas; tal on vdimalik teha
joukohaseid valikuid ja tegutseda ka ilma tdiskasvanute suunamiseta; talle on kat-
tesaadavad tiiskasvanute ja teiste laste nduanded ja abi;

3.3.5. Opetajad on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad;

3.3.6. laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja, tunneb rodmu tegutsemi-
sest; teda kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning
tehtut analiilisima ning tegevuse tulemuslikkust hindama;

3.3.7. vastavate tingimuste loomisega arendatakse lapses suutlikkust seostada uusi
teadmisi varasemate kogemustega, kasutada omandatud teadmisi erinevates olu-
kordades, arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile ning tunda r6dmu oma ja
teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

4.1.

4.2.

Oppeperiood: Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini. Suveperioodil,
joulude ja aastavahetuse ajal tootatakse nddalakava alusel, kus pShirdhk on valdkon-
dade sisu kordamisel, lastekirjandusel, mingul ja dues tegutsemisel. Oppeaasta 15pus
arhiveeritakse planeerimisdokumendid virtuaalselt elektroonilises internetipohises in-
fostisteemis.

Tegevuskava: Lasteaia aasta tegevuskava koostatakse sisehindamise valdkondade 16i-
kes 1.septembriks ja selles kavandatakse aasta iildteema (marksonad), eesmérgid, te-
gevused, nende elluviimise ajakava ja vastutajad. Lasteaia Oppeaasta temaatika, sisu ja
eesmargid valitakse ja kinnitatakse lasteaia pedagoogilises ndukogus. Temaatika toe-
tab lasteaia iildeesmaérkide elluviimist, dppe- ja kasvatustegevuse 10imumist, arvesta-
des laste huvisid. Urituste planeerimisel lihtutakse lasteaia traditsioonilistest iiritus-
test, rahvuslikest tdhtpdevadest, aasta teemast. Lasteaia eesmérkide tditmiseks kavan-
datavate iirituste kava koostatakse pedagoogilises ndukogus iga aasta augustis ja see
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liidetakse tegevuskava juurde. Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimine lasteaias toimub
riihma tegevus- ja pdevakava alusel.
4.3. Pidevakava:

4.3.1. rihma pdevakava midirab kindlaks olenevalt laste east paevariitmi, kus vahel-
duvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ning dpetajate kavandatud
Oppe- ja kasvatustegevused;

4.3.2. rithma osalemine muusika- ja liilkumistegevustes toimub direktori poolt kinni-
tatud tegevusplaani alusel,

4.3.3. péevakavas on planeeritud vahemalt {iks kord puhkeaeg pealeldunasel ajal koos
magamise voimalusega ning dues viibimine sdltuvalt ilmastikust 1 — 2 korda;

4.3.4. vanemas rithmas minnakse pdevakavas dppeaasta jooksul (soovitavalt teisel

poolaastal) iile pidevariitmile koolis s.t. kavandatakse ming ja muud tegevused
osaliselt voi tdielikult Idunase puhketunni asemele;

4.3.5. laste lasteasutusse toomine ja koju viimine toimub lapsevanemale sobival ajal
lasteaia pdevakava jargides;

4.3.6. lasteaia pdevakava ning planeeritud Oppe- ja kasvatustegevusi; erivajadustega
jatervisehdiretega lastele koostab tervishoiutodtaja individuaalse paevakava sobi-
tades seda voimalikul viisil kogu riihma paevakavaga, arvestades lapse vaimse ja
fiiisilise koormuse taluvust; erivajadusega lapsele vdoimaldatakse uneaega vasta-
valt vajadusele;

4.3.7. liitriihma pievakava planeeritakse arvestades laste keskmist vanust ning tédide-
takse paindlikult, kus noorematel jaetakse rohkem aega eneseteenindamisele ja
méngule;

4.3.8. péevakavas planeeritakse dppe- kasvatustegevused lahtuvalt laste vanusest kes-
tusega 1-3-aastastel lastel 10 — 15 minutit, 3-5-aastastel 25 minutit ning 6-7-aas-
tastel 35 minutit;

4.3.9. pidevakava kinnitab direktor ning see on nédhtav rithma lastevanemate infostendil
ja e-keskkonnas.

4.4. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine rithmas:

4.4.1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab opetaja lapse arengutaset, va-
nust ning lapse huve; iildjuhul 1dhtutakse pdhimdttest — l1dhemalt kaugemale, iik-
sikult tildisemale;

4.4.2. oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi ees-
maérgid, temaatika, dppesisu ja —tegevused; rithma dppe- ja kasvatustegevuse pe-
rioodi pikkus soltub teemast, kavandamine on paindlik ja voimaldab Spetajal teha
vajadusel muudatusi; projektdppe kasitlemisel ldhtutakse laste huvidest ning
koostatakse projektiplaan;

4.4.3. nidalakavade planeerimisel annab temaatika dppe- ja kasvatustegevuse vald-
kond Mina ja keskkond, mis on dppekavas jaotatud aasta ulatuses ning on dpeta-
jatele soovituslik; planeerimine toimub paindlikult arvestades laste soove ja arva-
musi ning piistitatud eesmérkide taitmist;

4.4.4. muusika- ja litkumistegevused kavandatakse vastavate Opetajate poolt iiheks
kuuks ning 16imitakse niddalakavaga riihmas;

4.4.5. valdkondade eristamine on oluline vaid planeerimisel, tegevuste ldbiviimisel
need vdimaluse korral {ihendatakse; 16imitud tegevustes saavad osaleda ka muu-
sika- ja liikkumisdpetaja, logopeed ja tervishoiutootaja;

4.4.6. Oppe- ja kasvatustegevusi korraldatakse rithmas valdavalt vdikestes lastegrup-
pides, iileminek dppetegevusele kogu rithmaga toimub vanemas riihmas;

4.4.7. litriihma Oppe- ja kasvatustegevusi kavandades seatakse eri vanuserithmade
lastele eakohased eesmérgid, kavandamisel on vajalik leida vastavates
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ainevaldkondades iihine voi ldhedane teema, tegevustes on erinevates gruppides
lapsed nii nende vanuse kui ka arengutaseme jargi;

4.4.8. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asu-
tustega; Opitavaga tutvutakse voimalusel loomulikus keskkonnas;

4.4.9. tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade dppe- ja kasva-
tustegevuse eesmarke, valdkondade sisude ja tegevuste 16imimist, tegevusteks va-
jalikke vahendeid ning Opetajate, personali ja lastevanemate kaasamist;

4.4.10. dppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel tuleb oluliseks pidada 6ppimist mangu
kaudu, seega tuleb voimalusel planeerida eri valdkondade juurde erinevaid mén-
guliike;

4.4.11. nadala dppe- ja kasvatustegevuste eesmirgid ja temaatika on néhtavad lasteva-
nematele infostendidel ja e-keskkonnas, kogu niddalakava ja muusika ning liiku-
mistegevuste kavandamine on Kéttesaadav lasteaia e-keskkonnas.

4.5. Rithma 6petajate poolt tiidetav dokumentatsioon:

4.5.1. rithma Oppeaasta eesmargid, pShimdtted ja korraldus, kuu- ja nddalaplaanid,;

4.5.2. rithma dppe-kasvatustoo e-paevikusse Kirjutab opetaja toopaeva 16ppedes konk-
reetsed tegevuste loetelud antud péeval;

4.5.3. lastevanemate koosolekute protokollide kaust;

4.5.4. laste arengumapid;

4.5.5. lapse arengu jalgimise tabelid; lapse mangu vaatlus ja analiiiis;

4.5.6. individuaalne arenduskava (vajadusel);

4.5.7. koolivalmiduskaardid taidetakse digitaalselt (kevad);

4.5.8. rithma Oppe- ja kasvatustoo analiitis (I ja Il poolaasta 1opus).

5. Lapse iildoskuste areng ja eeldatavad tulemused vanuseti

5.1. Miinguoskused.

5.2. Tunnetus- ja dpioskused.
5.3. Sotsiaalsed oskused.

5.4. Enesekohased oskused.

5.1. Miéng on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps
uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, opib suhtlema, omandab kogemusi
ja kaitumisreegleid. Ménguoskus on koigi tildoskuste ning oppe- ja kasvatustegevuse
eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus. Mangu ja méngu elemente kasutatakse
koikides tegevustes. Ming on lapse loomulik viis dppimiseks ja arenemiseks. Laps saab
mingu kaudu positiivse dppimise kogemuse. Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimisel ja
labiviimisel kasutatakse erinevaid manguliike:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)

rollimdngus méngitakse jargi igapaevasituatsioone;

vaba méang on iiks oluline jérjepidevuse osa lasteaiahommikus;

loovmang on katsetus lastega motlemise ja tundmise abil eksperimen-

teerida;

ehitus- ja konstruktsiooniméng,

litvakastiméngud voimaldavad vorme ja kuju praktiliselt katsetada;
reeglimingud dpetavad end méangureeglitele allutama, liitkumis ja fantaasiamén-
gudes esitatakse tunded ja r60m liikumises tervikuna;

strateegiamingud ja lauamingud vdimaldavad erinevaid lahendusteid vélja
mdelda; teatriméng ehk dramatiseering on kindlaksméératud rollide mangimine
etteantud tekstiga voi improviseerides;



8) kapiknukumaing on aktiivne ja elamustele orienteeritud véljen-
dusvorm;
9) lauluméngud voimaldavad r60mu ja liikumist.

Mingu kestvus soltub lapse vanusest ja arengutasemest. Plisivust ndudvate mangude
jaoks vajab laps piisavalt aega, mis voib ulatuda 15-45 minutini.

Mingu juhendamise kaudu on voimalik dpetaja poolt:
1) laiendada mangu temaatikat;
2) rikastada ja stivendada méangu sisu;
3) arendada lastevahelisi suhteid,;
4) innustada iseseisvalt mangima;

5) hoolitseda manguvoimaluste eest;
6) niidata uute manguvahendite ja materjalide kasutamisvoimalusi;
7) tagada reeglipéraselt piisavalt manguaega.

Eeldatavad manguoskused vanuseti:

3-aastased lapsed

5-aastased lapsed

6-7-aastased lapsed

1. Tegutseb iiksi voi koos téis-
kasvanuga, aga ei osale {ihis-
méngus (paralleelméng).

1.Méngib eakaaslastega.

1.Tunneb mangust rddmu ning
on suuteline méngule kesken-
duma.

2. Katsetab mangu esemetega
neid tdstes ja paigutades.

2.Laps mingib eakaas-
lastega ja neil on tege-
vuses lihine eesmark
(koosméng).

2.Rakendab méangudes loovalt
oma kogemusi, teadmisi ja
muljeid limbritsevast maail-
mast.

3. Laps mingib koos teistega,
kuid ei méératle veel oma rolli
ega organiseeri tegevust (har-
jutamisming).

3.Soovib ja julgeb proo-
vida liituda teiste
mangu.

3.Algatab erinevaid méinge ja
arendab méngu sisu.

4.Laps méngib konstruktiiv-
seid ménge tdiskasvanu juhen-
damisel (nt. klotsidega ehita-
mine).

4.0n vaimeline rolli-
mingus timberkehas-
tuma.

4.Téidab mangudes erinevaid
rolle (rolliméng).

5.Madistab, et teistega
suheldes tuleb aktsep-
teerida tildkehtivaid
norme.

5.Jargib mangureegleid
ning oskab tuttavate mén-
gude reegleid teistele sel-
gitada.

6.0saleb kujutluse siim-
bolilises médngus (kasu-
tab puupulka lusikana).

6.Suudab méngu kdigus prob-
leeme lahendada ja jouda
méangukaaslastega kokkulep-
pele.

7. Tunneb rodmu voi-
dust, piitiab leppida kao-
tusega.

7.Tunneb r6omu voidust
ja suudab taluda kaotust
voistlusméngus.

8.Kasutab méngudes loovalt
erinevaid vahendeid.

9.0saleb meelsasti muramis-
méngudes.




5.2. Tunnetus- ja opioskused
Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse taju, tdhelepanu, mélu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida
teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada.

Eeldatavad tunnetus- ja dpioskused vanuseti:

Kuni 3- | 3-4aastased | 4-5 aastased 5-6 aastased lapsed 6-7 aastased lap-
aastased | lapsed lapsed sed
lapsed
1) Laseb [ 1) Tegutseb 1) Oskab vaa- 1) Saab aru asjade su- | 1) Saab aru lihtsa-
tdiskasva- | iseseisvaltot- | deldaning mér- | hetest ja omadustest matest seostest
nul suu- | sese juhenda- | gata detaile, ning ajalis-ruumilisest | (hulk, pohjus, ta-
nata miseta. olulisi tunnu- jérjestusest. gajarg), tajub ese-
oma tege- seid ja seoseid. meid, siindmusi ja
vust kone néhtusi tervikuna.
kaudu.
2) Plaanib | 2) Plaanib mi- | 2) Regulee- 2) Kasutab kujutlusi | 2) Matleb nii kae-
osaliselt | nakeskse rib oma kai- luues ja tegevusi pla- | muslik  kujundli-
oma kai- | kdne abil oma | tumist ja neerides  sisekOnet; | kult kui ka verbaal-
tumist ja | tegevust ja la- | emotsioone kasutab konet info | selt, saab kuuldust
tegevust. | hendab prob- | tdiskasvanu saamiseks, tege- | aru, reageerib sel-
leeme. abiga, hak- likkuse  adumiseks | lele vastavalt ning
kab oma te- ning uute teadmiste | kasutab arutlevat
gevust pla- omandamiseks dialoogi.
neerides ja
korraldades
kasutama si-
sekonet.
3) Kes- [3)Kesken- 3)  Kesken- |3) Suudab 3) Tegutseb
kendub dub dub keskenduda sihipéraselt,
tegevu- tegutsedes huvipakku- tegevusele on
sele li- [mitmele vale vihemalt suuteline
hikeseks |néhtavale ja tegevusele 20-30 keskenduma kuni
ajaks. eristavale monikiimmend | minutiks pool
tunnusele o tundi.
ning minutit.
jaotab oma
tahelepanu.
4) Min- [4) Osaleb 4) Tegutseb 4)Plaanib oma 4)Kavandab ja
gib tihistege- lihikest aega igapdevategevusi, korraldab oma
monda vustes iseseisvalt, seab eesmarke igapédevatege-
aega ning teeb kuid ning iiritab vusi
koos teis- [koostood tegutse- alustatud ja viib alustatud
tega teistega. miskindluse tegevuse tegevused Iopuni.
jajargib saavutami- 18petada.
lihtsa- seks
maid vajab veel tiis
reegleid. kasvanu abi.




5) Plaanib | 5) Oskab 5) Tegutseb 5) Tegutseb 5)Tegutseb uudses
ja osaliselt oma | koos  teis- tuttavas olukorras olukorras tdiskas-
organi- tegevusi tega, teda tdiskasvanu vanu juhiste jargi.
seerib plaanida ja motiveerivad juhiste jargi.

tegevusi | organiseerida. | tegevused

taiskas- eakaaslastega.

vanu

abiga.

6) MaJis- | 6) Jargib 6) Omandab 6) Kasutab 6) Suhtub

tab lihtsaid teadmisi teadmisi Oppimisse
osaliselt reegleid. kogemuste igapdevastes positiivselt —
lihtsamat ja kone situatsioonides, nii | tahab op-
konet ja kaudu, tegut- uudses kui ka sarna- | pida, uurida, esi-
mdistab seb aktiivselt ses tada

temale an- ning lahen- olukorras. kiisimusi,

tud korral- dab avastada ja

dusi. probleeme. katsetada.

7) Rithmi- |7) Liigitab 7) Eristab [7)Suudab sortida 7) Rithmitab

tab lihtsamate rithmi esemeid ja esemeid ja nih-
asju ildmoistete jaoskab neid  |[nédhtusi erinevate tun- |tusi erinevate tun-
ja  ese- [voimitmetun- |vorrelda ning nuste alusel. nuste alusel.

meid ithe |nuse jargi. saab aru

voi lihtsamate

mitme ta- moistete

jutava kuuluvusest,

omaduse alluvusest ja

Vo1 tildistusastmest.

nimetuse

jargi.

8) Oman- | 8) Omandab |8) Kasutab 8)Kasutab 8) Kasutab

dab uusi tead- | teadmiste uute tead- materjali

uusi seo- | misi omandamisel miste omandami- meeldejatmiseks
seid, praktiliste ja kogetu sel

moisteid | olukordade, |meenutamisel | meeldejitmise kordamist.

ja kogetud intuitiivselt strateegiaid

teadmisi | emotsioo- lihtsamaid juhuslikult,

korduva | nide, meeldejatmise  |teadvustab

koge- kujutluse viise. kordamise

muse, ja vajalikkust.

aktiivse kone kaudu.

tegutse-

mise

ning mu-

delite

jérgi
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Oppimise
kaudu.

5.3. Sotsiaalsed oskused
Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks tihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest toekspida-

mistest.

Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti:

Kuni 3 aasta-
sed lapsed

3-4 aastased
lapsed

4-5 aastased
lapsed

5-6
sed
lapsed

aasta-

6-7 aastased
lapsed

1) Saab aru,
et inimestel
voivad olla
erinevad
tunded ja
emotsioonid.

1) Viljendab
verbaalselt
lihtsamaid
emotsioone.

1) Hakkab
moistma
inimeste
tundeid ja
motteid.

teiste

1) Tajub ja
moistab
teiste
inimeste
emotsioone
ja
seisukonhti
ning ar-
vesta

neid
kaitumises
ja
vestluses.

1)Piiiiab
maista
inimeste
tundeid ning
arvestada neid
oma kéitumises
ja vestluses.

teiste

2) Tahab
igapdevastes
olukordades
valikute tile ise
otsustada ning
uritab neid
ka tdide viia.

2) Tahab olla
iseseisev, kuid
sageli ei ole
tal enda
suutlikkusest
reaalset etteku-
jutust.

2)Suhtleb ja tegut-
seb enamasti ise-
seisvalt ning orien-
teerub oma suutlik-
Kuses.

2) On piiid-
lik,

sobralik
suhetes
eakaaslas-
tega ja téis-
kasvanu-
tega,

suudab -
hikest

aega

ilma tiiskas-
vanu
kontrollita
rithmas
méngida
ning teha
koostood
omal

viisil.

2) Tahab ja jul-
geb suhelda — hu-
vitub suhetest ja
tunneb huvi teiste
vastu.
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3) Viljendab 3) Teab oma 3) Viljendab 3) On oma 3)Hoolib teistest
tugevaid nime,  vanust [ oma emotsioone tegevustes inimestest, osu-
emotsiooni, ja sugu. ja radgib orienteeritud | tab abi ja kiisib
oma mina. nendest. On tunnustusele, | seda vajadusel ka
tundlik teiste tahelepanule | ise.
inimeste ja  emotsio-
hinnangute suh- naalsele
tes,
need mojutavad | toetusele.
tema
enesehinnangut.
4) Jargib ja 4) Arvestab 4) Aktsepteerib 4)Oskab 4)Osaleb
saab aru reegleid reegleid, reegleid rithma
reeglitest. méngudes ja kogemusi ja teistele reeglite
tegevustes, muutusi. selgitada. kujundamisel.
mida juhib
autoriteet.
5) Jagab 5) Teeb 5) Arvestab 5)Oskab  teis-
monikord eesmargi osaliselt tega
asju ka saavutamiseks teistega, arvestada ja
teistega. koostddd, jagab ja | teeb teha
vahetab. koostdod. koostood.
6)Jélgib 6)Eelistab iihte | 6) Eelistab 6) Eelistab 6) Loob
teisi lapsi méngukaaslast | sootiilibilisi omasoolisi sOprussuhteid.
ja tegutseb rithmale. ménge. méng-
nendega ukaaslasi,
korvuti. kujune-
vad
esimesed
sOprussuhted.
7) Osaleb 7) Osaleb 7) Naudib 7)Uhineb 7) Saab aru
tdiskasva- tihistegevus- rithma juba oma  vooras-
nuga tes kuulumist ja kdima- tihine
thistegevus- eakaaslastega. eakaaslaste soleva tahendusest.
tes. seltsi ning tegevusega,
tihistegevust. jagab

teistega oma
asju.
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8) Jargib 8) Saab aru 8) Oskab 8) Jargib 8)Teeb vahet hea
lihtsamaid lihtsamatest avalikus  kohas sotsiaalset ja halva kditumise
sotsiaalseid seltskonnas sobivalt rutiini. vahel.
reegleid. kéitumise kaituda ning
reeglitest teab, mida
ning tohib, mida
jargib neid mitte.
igapdevases
suhtluses.
9) Oskab 9) Teab | 9) Teab, et on 9) Maistab, | 9) Moistab, et
jdljendada oma sugu ja | poiss/tidruk, et inimesed vOi-
igapie- mérkab soolisi | identifitseerib end [ korvuti  saa- | vad olla  erine-
vaelu rolle ja | erinevusi. omasoolise  vane- | vad vad.
tegevusi. maga. eksisteerida
erinevused.
10) Tunneb 10)Piitiab 10) Jalgib 10) Jargib 10) Jargib
rithmas tdita reeglite tditmist méngudes ja | kokkulepitud
kehtestatud kodukorra teiste poolt. tegevustes reegleid ja
reegleid. reegleid. reegleid, tildtunnusta-
eriti tud
nende  tdit- | kditumisnorme.
mist
teiste poolt.
11) Algatab 11) Véljendab | 11)Kéne areng | 11)Seab en- | 11)Selgitab
vestlust eri verbaalselt voimaldab dale oma
partneritega oma tahtmisi | arusaamatusi la- ecesmarke ja | seisukohti.
erinevatel ja hendada tiritab
teemadel. seisukohti verbaalselt. neid ellu viia.
ning  piiab
jouda
kokkuleppele.

5.4. Enesekohased oskused
Enesekohaste oskuste all maistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voi-
meid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist.

Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti:

Kuni 3-aas- | 3-4 aastased | 4-5 aastased | 5-6 aastased | 6-7 aastased lapsed

tased lapsed | lapsed lapsed lapsed

1) Kont- 1) Oskab wviél-| 1) Suudab| 1) Oskab hea- | 1)Suudab oma

rollib oma jendada ennast | oelda, kuidas | tahtlikult  vil- | emotsioone Kir-

emot- kui talle miski ei | teine end tun- | jendadaomara- | jeldada ning tu-

sioone meeldi. neb konflikt | hulolematust, gevaid  emot-
situatsioonis. | suhtub sallivalt | sioone, nt
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vihesel heatahtli- roomu, Viha, so-
médral. kuskriitikasse. bival viisil vil-
jendada.
2)Tajub 2) Moistab 2) Teab, 2) Oskab 2)Kirjeldab enda
head ja kui millised on kirjeldada haid
halba kéitub valesti. head kaaslaste  hidid | omadusi ja oskusi.
kéitumist jahalvad jahalbu  oma-
enda ise- dusi.
juures. loomuomadu-
sed.
3)Kaitu- 3) Oskab
mine erinevates
on olukordades
enesekeskne. sobivalt kaituda
ning muudab oma
kditumist vastavalt
tagasisidele.
4) Mingib 4) Méngib 4)Kooskolas- | 4)Oskab ise 4)Algatab
enamasti iiksi | teistega tab midngudes | seisvalt valida |[ménge
ega jaga asju. | korvuti. omategevuse | méngu teemat. |ja tegevusi.
teiste laste
tegevusega.
5) Oskab 5) Tegutseb 5) Oskab 5)Huvitub  t66 | 5) Tegutseb
tegutseda taiskasvanuga tegutseda iseseisva  teg- | iseseisvalt ja
koos koos suulise taiskasvanu emise vastu. vastutab oma
taiskasva- juhendamisega. | suulise kéitumise eest.
nuga. juhendi jérgi.
6)Ei taju | 6) Tajub ohtu 6)Teab ter- | 6)Teab kohti ja| 6) Teab, mis vdib
ohtu. védhesel mééral. vist tegevusi, mis | olla tervisele kasu-
hoidvaid voivad olla oht- | lik  vdi  kahjulik
tegevusi. likud. ning kuidas ohutult
kéituda.
7) Vajab riie- | 7)Saab aru 7 Tuleb | 7) Tuleb iseseis- [ 7)Saab  hakkama
tumisel roh- | kui riided on enamjaolt valt toime riietu- | eneseteenin-dami-
kesti abi. valet pidi ja toime riietu- | misega, seob | sega ja tal on kuju-
oskab  abi misega. paelu. nenud esmased
paluda tais- tooharjumused.
kasvanult.
8) Koristab 8) Koristab 8) Oskab 8) Oskab teha 8) Kasutab
enda jarelt tdiskasvanu néha, kas tuba | lihtsamaid erinevaid
koos meeldetuleta- on korras. koristustoid. vahendeid
taiskasva- misel ja suu- heaperemehelikult
nuga. lise ning tegevuse

juhendamise
jargi.

16ppedes koristab
enda jarelt.
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6. Oppe- ja kasvatusvaldkondade sisu ning arengu eeldatavad tulemused dppekava lii-

bimisel vanuseti

6.1. Mina ja keskkond

6.2. Keel ja kone

6.3. Eesti keel kui teine keel
6.4. Matemaatika

6.5. Kunst

6.6. Muusika

6.7. Liikumine

6.8. Digipddevused

6.1. Valdkonna Mina ja keskkond iildeesméargiks on, et laps:

1) moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukesk-
konnas;

3) vidrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuu-
ritraditsioone;

4) véirtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning
ohutult;

5) vadartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

6) markab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu

1) Sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ame-
tid, kodumaa, eesti rahva tahtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed
mujal maailmas, tildinimlikud vaértused ja tildtunnustatud kditumisreeglid; ter-
vise vadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kéitu-
mine;

2) Looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond,
inimese moju loodusele;

3) Tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, ja-
lak&ija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Valdkonna Mina ja keskkond Gdppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korral-
damisel dpetajad:

1) valivad valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast kesk-
konnast, mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, seal-
hulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunavad last iimbritsevat maailma méarkama, uurima ning kogema méngu
ja igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate
meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuu-
lates helisid;

3) loimivad erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, moStmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunavad last méngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis
jm maérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastu-
seid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja margatust ning kogetust jareldusi
tegema;
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5) suunavad last materjale ja vahendeid sdéstlikult kasutama, hoolivalt ja heape-
remehelikult kdituma.

Valdkonna Mina ja keskkond lapse arengu eeldatavad tulemused

Teema 3-aastane 5-aastane 7-aastane
Mina 1. Utleb kiisimise kor- | 1. Oskab &elda oma | 1. Oskab end tutvustada.
ral oma ees- ja pere- [ nime, vanuse ja soo | 2. Teab oma kohustusi
konnanime. (tiidruk, poiss). ja oigusi.
2. Vastab oigesti kiisi- 3. Kirjeldab enda oma-
musele, kas ta on tiid- dusi ja huve.
ruk voi poiss.
3. Utleb vastuseks va-
nuse kiisimisele oma ea
aastates vOi nditab seda
sormedel.
Pere-kond ja 1.Nimetab  pereliik- 1.Kirjeldab 1. Teab oma pere-
sugulased meid: oma perekonda liikmeid ja ldhis-
ema, isa, ode, vend. (perelitkmed, sugulasi
2. Teab ddede ja ven- onu jatadi, pe- P. Moistab, et pered
dade nimesid. reliikmete  ni- voivad olla erine-
med ja vad.
perekonnanimed). | 3. Jutustab oma vanava-
nematest.
Kodu 1.Vastab kiisimustele [l.  Kirjeldab oma |1. Oskab kirjeldada

oma kodu ja pere
liilkmete kohta.

kodu: eramu, kor-
ter, talumaja.
. Nimetab kodu

asukoha: linnas
(tdnav,  linn),
maal (talukoha
nimi).

B.Kirjeldab  pereliik-
mete koduseid tege-
vusi ja nimetab oma
kohustusi nende hul-
gas.

oma kodu ja kodu-
kohta.

2. Teab kodust
aadressi ja telefoni.
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Laste- 1.Oskab nimetada | 1.Nimetab oma las- 1.Teab lasteaia aad-
aed oma rithma nime. teaia nime. ressi.

D . Suudab leida oma | 2.0Oskab Kirjeldada 2.Nimetab  erine-
koha rithmas (kapp, | oma vaid ameteid las-
voodi, kateritik). tegevusi ja minge. teaias ja nende vaja-
3.Nimetab rithmas 3.Teab nimetada likkust.
olevaid esemeid. Lasteaiatootajaid 3.Kirjeldab lasteaia
4.Utleb  kiisimise | ja nende tegevusi. kodukorda ning
korral rithmakaas- | 4.Teab oma, teab riihmareegleid
lasteja  Opetajate | vOdra ja ihise ta- ja
ning hendust. traditsioone.
Opetajaabi nimed.

Kool 1.Teab kooli kui op-
pimise kohta.
2. Oskab Kkirjeldada,
mille poolest lasteaed
koolist erineb.
Ametid, 1.Nimetab pereliik- [1.Oskab nimetada [L.Oskab nimetada pe-
elukutsed, mete koduseid toi- | vanemate relilkmete  elukut-
tood metusi. ameteid. seid ja ameteid.

P.Matkib lihtsa- 2.Kirjeldab iildtun- | 2.Teab ja oskab Kirjel-
maid t6ovotteid. tud dada
3.Asetab toovahendid | elukutseid oma | erinevaid elukutseid
kokkulepitud kohta. kodukohas. ning

3.Loetleb  tuntu- [ nende vajalikkust.
mate 3.Mdistab td6 ja vastu-
ametite  juurde tuse
kuuluvaid téova- téhtsust.
hendeid. .Soovib osaleda
1. Pohjendab joukohastes kodu-
mingu-  voi toodes.
tookoha  kor- 5.Selgitab raha ots-
rastamise tarvet.
vajadust.
Kodumaa, 1.0saleb joukohasel 1. Teab oma rah- 1. Nimetab Eesti riigi
teised rahvu- | viisil vanemate vust ja keelt ning stimboleid (lipp, hiimn,
sed laste riigi tdhtsamaid vapp, lind, lill, kivi).
Eestis ja tdiskasvanute stimboleid. 2. Teab koduvalla/-
tegevuses  kodu- 2. Oskab nimetada | linna siimboleid.
maale  tdhtsatel sindmusi  mille 3. Oskab Eesti kaardil
péevadel puhul heisatakse ndidata oma kodu-
(ruumide kaunista- riigilipp. kohta.
mine, laulude laul- [ 3. Oskab nime- [ Teab Eesti Vabariigi
mine, peo riiete | tada  erinevaid presidendi nime.

kandmine jm).

rahvusi oma rih-
mas ja

b. Oskab nimetada teisi
rahvusi ja keeli ning
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2.Leiab Eesti lippu ni- | kodukohas. teab nende kombeid ja
hes erinevate virvide traditsioone.
seast Eesti lipu varvid. 6. Suhtleb teisest
rahvusest  las-
tega.
7. Teab ja nimetab
Eesti
lahinaabreid  (Léti,
Soome,
Rootsi, Venemaa).
Téhtpievad, 1. Rdagib oma 1.Kirjeldab  tdht- [1l. Teab eesti rahva tra-
piihad ja slinnipdevast paevi peres. ditsioone ja kombeid.
kombed (kuidas tihista- 2. Oskab kirjel- | 2. Teab tidhtpdevi ja
takse). dada tuntu- nende
2.Nimetab kiisimise | maid  rahvakom- tahistamise vaja-
korral piihadega seotud | beid (vastlad, likkust
tegevusi. mardipéev, kadri- (tarkusepdev, ema-
pdev) ja nendega | keelepiev, lastekait-
seotud tegevusi. sepdev,  sObrapiev
jm).
3. Oskab kirjeldada
tdhtpdevade tdhista-
mist oma lasteaias
voi kodus (kolmeku-
ningapiev,
volbripdev, jaani-
paev, hingede paev
jm).
4. Oskab nimetada
riiklikke piihi ja nen-
dega seotud tradit-
sioone (riigi aasta-
paev, voidupiiha).
Uldinimlikud 1.Teab moistete [Ll. Teab moistete [L. Teab mdistete ausus
vairtused hea ja paha tdhen- oige ja vale ti- ja autus tdhendust
jaiildtunnus- dust. hendust. ning oskab vastavalt
tatud 2. Meeldetuletamise 2. Teab iildtuntud kaituda.
kditumisreeg- | Korral tervitab, jitab | viisakusreegleid. P. Oskab jargida kéitu-
lid hiivasti, palub ja ténab. | 3. Tunneb ja jirgib | misreegleid erineva-

lauakombeid.

tes olukordades
(kaupluses, teatris, Kiri-
kus,

kalmistul jm).

3. Maistab vastutust
oma tegude ja kaitu-
mise eest.
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Soprus ja 1. Kiisimise korral 1. Nimetab kiisi- |1. Oskab luua ja hoida

abivalmidus nimetab oma sop- mise korral sdbra soprussuhet, teab sop-
rade nimesid. positiivseid oma- ruse tdhendust, oskab
2. Oskab haigetsaanud | dusi. 2. Oskab kirjeldada sobraks ole-
sOpra lohutada. sOopra lohutada ja mist ning sober olla.
abistada. 2. Kirjeldab tundeid,
3. Oskab andeks | mis tekivad tiilitsedes
anda ja ja leppides.
leppida.
Hoolivus, 1.Mérkab kaaslast 1. Oskab kirjeldada
turvalisus ja oskab teisi ar- oma
ja vestada. emotsioone ja tun-
tihele- 2.0skab viljendada deid.
panelikkus oma emotsioone teisi [ 2. Oskab kaasinimes-
arvestavalt  (rodm, | tega
mure jm). tahelepanelikult kai-
tuda
(vanemad, vanavane-
mad jt).
Suhtumine Oskab  kirjel- 1. Oskab arvestada
erinevustesse dada inimeste oma
erinevusi (kee- arvamustest ja huvi-
leline, dest
rassiline, vanuse- erinevaid huve ja ar-
line, vamusi.
tervisest tulenev) P.Teab nimetada eriva-
ja jadustega inimestele
abivahendeid vajalikke
(prillid, abivahendeid.

ratastool, vaegndge- B. Pakub abi eriva-
mine — valge kepp, | jadustega inimes-
vaegkuulmine —| tele oma voimete
kuuldeaparaat). ja

voimaluste piires.

Ehitised Tunneb dra oma kodu | 1. Kirjeldab kodu- [1. Oskab kirjeldada va-
ja lasteaia ning tutta- | maja naaja kodu ja selle si-
vad teenindusasutused. omapdra:  maja| sustust, teab nimetada

osad ja korvalhooneid  ning
nende otstarve, nende
ruumid ja otstarvet.

nende sisustus. P. Oskab nimetada maja
D. Oskab nimetada ehituseks kasutatavaid

erinevaid ruume materjale
lasteaias ning teab (puit, kivi jm).
nende otstarvet. B. Oskab nimetada tee-

3. Oskab kirjeldada | nindus asutusi ja
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lasteaia Oueala
ning seal
kasutatavaid vahen-

deid.

nende vajalikkust
(kauplus, juuksla, po-
likliinik, pank, apteek,
kingsepatookoda, kau-
banduskeskus jm).

4. Teab nimetada
kodukohale olulisi
chitisi (mois, ki-
rik,

veski jm).

Kodumasinad

Oskab kiisimise

korral nimetada

kodus kasutatavaid

kodumasinaid

ja -elektroonikat
(kell, pliit, kiilmkapp,
pesumasin, televiisor,
arvuti jm).

Kirjeldab  kodu-
masinaid
ja -elektroonikat ning
teab nende otstarvet
ja nendega seotud
ohte.

Kirjeldab kodumasi

naid ja
-elektroonikat  ning
teab nende otstarvet
ja nendega seotud
ohte (Kkirjeldused on
tdpsemad, voivad li-
sanduda pollutéoma-
sinad).

Séidukid Oskab  kiisimise | Kirjeldab erinevaid Oskab  nimetada
korral nimetada | sdidukeid ja teab voi kirjeldada eri-
soidukeid nende otstarvet. neva to0 tegemi-
(auto, rong, buss, seks

lennuk, laev, tramm, vajalikke soidukeid
troll). (kraanaauto, priigi-
auto, teerull jm).

Jadtmed Leiab loodusest Kirjeldab, kuidas [L. Teab, miks on vaja
prahti ja toob tema kodus priigi [ priigi sortida (paber,
selle kokkulepitud | sorditakse. plast, patareid).
kogumiskohta P. Oskab kirjeldada as-

(priigikast, priigikott, jade korduva Kasuta-
amber). mise voimalusi.
3. Moistab asjade sadst-
liku
kasutamise vaja-
likkust (tarbetud os-
tud, raiskamine).

Tervise Nimetab ter- 1. Kirjeldab, mida té-

vidrtustamine vist hoidvaid hendab tema jaoks

tegevusi  (nt terve olemine.
tervislik 2. Kirjeldab, kuidas
toitumine, pii- hoida enda ja teiste
sav  kehaline tervist (ndited tervis-
aktiivsus, pii- liku kditumise ja ris-
sav uni ja kikditumise

véltimise kohta).
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puhkus, ming, hea
tuju,
meeldivad suhted).

3. Teab, mis on haigus.
4. Teab, milline tegevus
vOi
kditumine kahjustab
tervist
(nt suitsetamine, sh

passiivne, alkoholi
tarvitamine,  vagi-
vald).
Hammaste 1. Teab hammaste 1. Peseb hambaid | 1. Selgitab, miks tekib
tervis hooldamise vahen- | tdiskasvanu juhen- | hambakaaries (ham-
deid. damisel. baaugud).
2.Harjab hambaid 2. Nimetab ham- [ 2. Jargib hammaste
tdiskasvanu abiga. maste tervise jaoks | hooldamise ja hoid-
vajalikke tegevusi mise pohimotteid
(hammaste pese- | igapéevaelus.
mine,
tervislik toitu-
mine,
hambaarsti  juures
kdimine).
Tervislik Nimetab toiduaineid. Nimetab toiduaineid, Oskab nimetada, mil-
toitumine mida tuleks siitia iga liseid
péev. toiduaineid on vaja
iga péev stiiia rohkem
ja milliseid vahem, et
olla terve.
Inimkeha Osutab kiisimise korral | Oskab nimetada ke-| 1. Selgitab, mis on sii-
tundmine peale, kitele, jalgadele, | haosi ja teab nende | dame
silmadele, suule, ninale | vajalikkust. ja kopsude koige olu-
ja korvadele. lisem
lilesanne,  ning
teab, millised te-
gevused aitavad
neid hoida ter-
vena.
2. Teab tiidruku ja
poisi erinevusi.
Ohutus ja Nimetab esemeid, |L.Nimetab kohti, 1. Teab ja tunnetab
turvalisus mis voivad olla | esemeid ja ai- timbritsevaid ohte
ohtlikud neid, mis voivad (olukordadest, ini-
(nuga, kaarid). olla ohtlikud (nt mestest, keskkonnast,
trepid, rodu, ak- loomadest ja

nad, kuum

toit/vedelik,

kditumisest pohjus-
tatud ohud).
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lahtine tuli, ravi-
mid,

terariistad, kemi-

kaalid,

elekter,  veeko-
gud, ehitised).

2.Nimetab tege-
vusi, mis voivad
olla ohtlikud (talvel
jadle minek, mingi-
mine

ohtlikes kohtades,

nt tdnaval, liiva-

karjadris,
ehitisel, ujumine
taiskasvanu jire-
levalveta; ratta-
soit
kiivrita).
B. Selgitab, et dnne-
tuse korral tuleb
poorduda tdiskas-
vanu poole.

4. Selgitab, miks ei
tohi

2. Teab, millised on
turvalise kditumise
reeglid erinevates si-
tuatsioonides ja kesk-
kondades.

3.Nimetab hédaabi-
numbri 112 ja oskab
seda kasutada.

4, Teab ja Kirjeldab,
kuidas

tegutseda ohuolukor-

dades

(vette  kukkumine,
14bi jaa

vajumine, tulekahju,
poletus, teadvuseta

voi raskelt vigastada
saanud kaaslane).
5. Selgitab, kuidas
kaituda eksinuna lin-
nas/maal vOi metsas.

vOOrastega kaasa
minna.
Kodukoha 1. Tunneb r6omu 1. Oskab nimetada [L. Oskab kirjeldada
loodus: looduses (dues) oma kodukoha loodust
veekogud, viibimisest. kodukoha olulise- | (mere &éres, park,
kodupaiga 2.0skab osutamise mat mets, suur puu jne),
mets- ja korra nimetada metsa, | veekogu (meri, jogi, nimetada ning ise-
koduloomad; muru, lille, puud. jarv). 2. Oskab nime- loomustada  mets-
taimed, seened tada tuntumaid seeni loomi, koduloomi ja
ja putukad ja kirjeldada neid, putukaid.
mis kasvavad kodu-| 2.Oskab nimetada te-
koha metsas. ravilju, mida kasuta-
takse soogiks voi mis
kasvavad kodukoha
lahedal poldudel.
Loomad: 1.0skab  kiisimise Oskab  nime- 1.Nimetab  tuntu-
erinevad korral nimetada tut- tada tuttavaid maid erineva elu-
elupaigad tavat loomi,  kirjel- paiga ja -viisiga
jaeluviisid, looma ja tema ke- dada nende loomi ning kirjeldab

vilimus, kasv,
areng

haosi.

véalimust ja 6elda, kus
nad elavad.

nende valimust.
2.Teab loomade kéiitu-
mise
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2.0skab  kiisimise
korral nimetada tut-
tavat

lindu.
B. Teab, et mdned loo-
mad elavad metsas ja
moned inimeste juures

(kodus).

erinevusi eri aastaae-

gadel
(randlinnud, talveuni,
pesa
ehitus ja poegade
toitmine).

Putukad: Oskab nimetada Teab putukate Oskab kirjeldada tut-
erinevad tuttavaid putukaid elupaiku: me- tavate
elupaigad (lepatriinu, sipelgas, silane ja mesi- putukate vélimust ja
jaeluviisid, mesilane). las-taru, nende
vilimus, Kkasv, sipelgas ja sipelga- | elupaiku.
areng pesa.
Taimed: 1.Eristab tuntumaid Oskab nimetada Oskab nimetada
erinevad puu ja aedvilju vili- ning ning kirjeldada aias
kasvukohad muse kirjeldada tuttavaid ja metsas kasvavaid
ja vajadused, ning nimetuse jargi. | puid, lilli, puu- ja taimi (marjad: mus-
vilimus, 2.0skab osutamise | koogivilju. tikas, maasikas,
kasv, areng korral nimetada tutta- pohl, sostar, tikker;
vaid lilli. puud:
Ounapuu, pirnipuu,
Kirsipuu, toomingas,
pihlakas jm).
06 ja piev: Oskab  kiisimise Eristab ning nime- | Kirjeldab oma sdna-
nende korral iseloomus- tab dega loodust ja ini-
vaheldumine tada 66d pdeva ja  00d | mesi erinevates tsiik-
ja sellega seo- (on pime) ja paeva (pdeva lites: 00pdev, nadal,
tud muutused | (on valge). ja 06 vaheldumise | aastaring.
looduses ise
loomustamine
ning
seostamine  tai-
mede ja
loomade tegevu-
sega).
Aastaajad: Oskab  nimetada Oskab nimetada | 1.Seostab muutusi
nende talve ja suve ise- koiki looduses aastaae-
vaheldumine loomulikke néh- aastaaegu ja neid gade  vaheldumi-

ja sellega seo-
tud muutused
looduses

ning loomade
ja inimeste
tegevused

tusi (talvel sajab
lund, on kiilm; suvel
saab ujuda, on soe).

iseloomustada.

sega ning oskab
neid Kirjeldada.

P. Oskab nimetada ini-
meste  iseloomulikke
tegevusi olenevalt aas-
taajast (seemnete kiil-
vamine, taimede
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istutamine,  podldude
kiindmine, mererannas
paevi tamine, veekogu-
des ujumine, jalgrat-
taga sOitmine, lehtede
riisumine, suusatamine
jne).
B. Oskab nimetada loo-
made iseloomulikke te-
gevusi olenevalt aas-
taajast (ehitavad pesa,
toidavad poegi, tal-
veuni,

randamine 1dunasse

jm).
lImastik: Oskab nimetada 1.Nimetab ilmastiku- Selgitab  ilmastiku-
erinevad erinevaid ilmastiku néhtusi ja kirjeldab néhtuste
ilmastiku néhtusi (sajab lund, neid. seost aastaaegadega.
nihtused vihma, pdike paistab). | 2.Teab o6hu vaja-

likkust ja kasutamist.

Inimese méju | 1. Mdistab, et lilli [L. Mdistab, et joogi- | 1.Suhtub  {imbritse-
loodusele: nopi takse vaasi pane- | vett on vaja kokku | vasse hoolivalt ning
loodushoid, Kuks. hoida (hambapesu, | kiitubseda sdéstvalt.

sddstev areng

2. Teab, et priigi visa-
takse selleks ettenéh-
tud
kohta.

ndudepesu, joogiks
voetud vesi).

P. Mdistab, et elektrit
tuleb kokku hoida
(kustutab toast lah-

kudes tule).

3. Teab, et inimene
saab talvel loomi
aidata.

1. Moistab, et on vaja
istutada puid ja
muid taimi.

5. Oskab hoida
enda iimber puh-
tust looduses,
kodu

timbruses jm.

2. Kirjeldab, mil-
lised on inim-te-
gevuse positiiv-

sed ja
negatiivsed ~ mojud
tema
koduiimbruse loodu-
sele.

3. Teab, kuidas loomi
talvel aidata, ja oskab
seda teha.

4. Teab, kuidas viga
saanud VvO1 inimese
hiiljatud looma aidata.
5. Teab priigi sorti-
mise vajalikkust ning
oskab sortida lihtsa-
mat priigi (pudelid,
paber,

olmepriigi).

6. Soovib osaleda loo-
duse

korrastamises.
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Valguse, Teab, et taimed ja  |L. Teab, et taimed ja Selgitab valguse,

temperatuuri, loomad vajavad loomad vajavad temperatuuri,  vee,

vee, ohu ja kasvamiseks  vett | kasvamiseks vett, toitainete ning Ohu
toitainete ja valgust ja ohku. tahtsust  taimedele,
tihtsus toitu. 2.0skab kirjel- loomadele ja
taimedele ning dada erineva inimestele.

loomadele temperatuuri

mdju

taimedele, loomadele
ja

inimesele.

Valgusfoor 1.Teab  valgus- 1. Teab valgus- 1. Oskab kirjeldada oma

ja tinava foori ja tulede ti- foori tulede siit- teekonda kodust las-

iiletamine hendust timise jarjekorda teaeda.
(punane, kollane, ning nende ti- 2. Teab, kuidas iile-
roheline). hendust. tada ristmikku. 3.
2.Teab mdisteid soidu . Teab, Kuidas Teab liiklemise erine-
tee ja konnitee. soiduteed tile- vusi linnas ja maal.
tada. 4. Oskab kasutada hi-
3. Oskab iiletada tid- | daabi
navat jalgrattaga [ numbrit 112.
(jalgratas kéde Kkor-
val).

Liiklusmérgid Teab  liiklusmér- Teab liiklusmér- | 1.Teab, kuidas kdituda
kide kide tthissoidukist  vélju-
tahtsust (aitavad tadhendusi. des.

ohutult liigelda). 2. Teab rulluiskude ja
rulaga sOitmise nou-
deid (kiiver, pdlve ja
kiitinarnukikaitsmed,
ohutud paigad).

Séidukid 1.Teab liiklusva- 1. Teab liiklusva-

hendeid hendite
jaeriotstarbelisi erinevusi ning eri
sOidukeid. otstarbeliste  soi-
2.Teab jalgrattaga dukite
soitmise noudeid tilesandeid ja tdht-
(kiiver). sust.
P. Oskab iihissoidu-
Kis kdituda (soidu-
pilet).

Helkur, Turva- | Teab helkuri 1. Teab turva- Teab, kuhu kinnitada

tool ja -voo kasutamise vajalikkust. Vo0 ja turva- helkurribad.

tooli
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vajalikkust
soidukis.

2. Oskab kirjel-
dada liikle-
mise ohtusid
erinevates il-
mastikuolu-
des.

3. Oskab selgi-
tada, kus ja
kuidas hel-
kurit kanda.

6.1.1. Toidukultuur:
1) Laua kaunistamine ja toidu serveerimine.
2) Laua katmine ja toidu tdstmine.
3) Toidu valmistamine (salatid, v&ileivad, kiipsetamine jmt).
4) Lauakombed (sh toidu maitsmine).
5) Oues soomine (piknikud jmt).
6) Erinevad konkursid (lapsed, lapsevanemad).
7) Laste erinevad temaatilised peod, tdhtpdevad jmt.
8) Maitsetaimede kasvatamine, idude idandamine jmt.
9) Rahvustoidud.
10) Vestlused (toitudele huvitavad lasteparased nimed).
11) Oppekiigud taludesse jm.

6.2. Valdkond Keel ja kone
Valdkonna Keel ja kone dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) on igapédevasuhtluses aktiivne vestleja, kiisimuste esitaja ja suudab olla kuu-
laja rollis;
2) kasutab kones oiget hadldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lau-
seehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lu-
gemise ja kirjutamise esmased oskused;

4) laps suudab sobivate sonadega viljendada oma matteid, arvamusi, tundeid
ja teadmisi;

5) laps saab aru kuuldud eakohasest tekstist ja oskab seda timber jutustada;

6) laps tuleb toime igapdevases suhtlemises.

Valdkonna Keel ja kone sisu:

1) keelekasutus: hddldamine, sonavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Valdkonna Keel ja kone Sppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korral-
damisel Sdpetajad:



1)

2)

3)

4)

lahtuvad pohimdttest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkoige keelevahendeid (uusi sonu, sona-
vorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma te-
gevuse kavandamisel;

toetavad lapse kone arengut koikides tegevustes (mangimine, kéelised tegevu-
sed, litkkumis ja muusikategevused ning igapdevatoimingud);

loovad lapsele konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta
saab ise konelda; laps opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutse-
des koos tdiskasvanuga;

suunavad lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, {imberjutustamise, joonista-
mise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja
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hindama; ettelugemiseks valivad zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toe-
tada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;
5) Opetavad lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse erista-
mine, sonade hididlimine jmt) manguliselt ja igapdevategevustega seosta-

tult;

6) mitmekesistavad kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid,
varvusi jmt.

Valdkonna Keel ja kone lapse arengu eeldatavad tulemused

2. Eelistab suhtlus part-
nerina peamiselt tuttavat
tais

kasvanut.

3. Kasutab suheldes mitte
verbaalseid vahendeid
(osutamist) koos  {iksi-
kute
sonadega.

4. Vastab tdiskasvanu kiisi-

musele ja korraldusele tut-
tavas
situatsioonis mingi te-
gevuse, héilitsuse voi
1-2sdnalise
itlusega.

Sisu 2aastane 3aastane 4aastane

Suhtle- 1.Suhtleb tdiskasvanuga 1. Osaleb dialoogis: esitab |1. Algatab ise

mine esemetega tegutsemise kiisimusi, vdljendab oma | aktiivselt
ajal. soove ja vajadusi, vastab | suhtlust.

vajaduse korral rohkem

kui iihe lausungiga.

2. Kasutab erinevat
intonatsiooni ja haile

tugevust soltuvalt
suhtlus eesmargist
(teatamine,

kiisimine, palve jm).

3. Kommenteerib enda

ja/voi kaaslase tegevust
1-2 lausungiga.

4. Moistab teksti, mis on
seotud tema kogemuse ja
tegevusega.

5. Loeb peast vo1 kordab
jarele 1-2 realist luule-
tust.

2. Suhtleb meel-
sasti ja aktiiv-
selt eakaaslas-
tega koostege-
VUSES.

3. Kiisib tdiskas-
vanult
palju kiisimusi
teda
umbritsevate  as-

jade

kohta.

4. Kommentee-
rib enda ja
kaaslase tege-
vust

(rddagib, mida
tehti)
2-3  lausun-
giga.
5. Raagib 2-3

lausungiga mo-

nest hiljuti ko-

getud emotsio-
naalsest
kogemusest.

6. Jutustab pil-
diseeria jargi,
oeldes  iga
pildi

kohta iihe lau-

sungi.
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Gram- 1. Kasutab tuttavas situat- 1. Maistab ning kasu- 1. Kasutab ko-
matika sioonis ja tegevuses gram- tab tuttavas tegevuses nes eri thipi
matiliselt vormistamata 1- | ja lintlauseid, sh
2sonalisi situatsioonis  3-5s0- koond
lauseid (nt Miku 6ue p.o nalisi lihtlauseid. lauseid.
Mikk tahab 6ue minna). 2. Kasutab kdnes digesti 2. Kasutab ko-
2. Kasutab iiksikuid enamikku kddndevorme. nes
kddnde- ja poordevorme 3. Kasutab kones digesti lihtsamaid suh-
juhuslikult tegusona kaskivat kdne- teid
mone sdna puhul (nt viisi  (nt  Joonista! véljendavaid
ainsuse omastav, 0sas- Istul). rind lauseid
tav, tegusona 3. podre). 4. Kasutab kones Gigesti (sidesdnad ja,
3. Kasutab sonu enamasti tegusona kindla kdne- aga).
tihes, lksikuid sonu ju- viisi olevikuvorme (nt  |3. Kasutab kones
huslikult soidab, laulavad). Oigesti  tegu-
2-3 vormis. 5. Kasutab kdnes digesti sona lihtmine-
4. Viljendab kdnes monda tegusdna ma- ja da viku vorme (nt
jargmistest suhetest: ei- tegevus nime (nt hak- SOitis,
tus (ei taha), kuuluvus kame  mdngima, ei laulsid).
(tddi lusikas), asukoht taha
(emme siia), omadus méingida).
(auto katki), subjekti-
objekti
suhe (issi anna pall).
Saastane 6aastane 7aastane

1. Algatab ja jatkab tdiskasvanuga

1. Réaédgib iseendast

dialoogi ka viljaspool tegevus si- ja

tuatsiooni, nt vahetab vesteldes
muljeid oma kogemuste pohjal,
esitab tunnetusliku sisu ga kiisi-
musi (nt Miks ta nii tegi Kuidas

esitab kiisimusi
tdiskasvanu kohta
(nt Kus ja kellega
ta elab? Kas tal on

teha?). lapsi?).

2. Kasutab rolliméngus erinevat 2. Kasutab ja
intonatsiooni ja hiéletugevust. mdistab suhtlemi-
3. Kasutab digesti monin- sel nalja, narrita-

gaid viisakus viljendeid.

4. Kirjeldab tdiskasvanu abiga olu
pilti ja annab edasi pildiseerial ku-
jutatud stindmust. ral

5. Annab kuuldud teksti sisu edasi
tdiskasvanu suunavate kiisimuste

mist.
3. Piisib teemas,
vajaduse kor-
laheb
kaasa

1. Kasutab dialoogis erine-
vaid suhtlus strateegiaid (nt
veenmine) soltuvalt suhtlus
eesmarkidest.

2. Valib intonatsiooni ja
sonu olenevalt kaassuhtle-
jast (laps, tidiskasvanu)
ja/voi suhtlus olukorrast
(kodu, vdoras koht).

3. Maistab kaudseid iit-
lusi (nt Ruumis on aken
lahti. Otsene iitlus: Pane
aken kinni! Kaudne f{it-
lus: Mul on jahe).

4. Jutustab olu- ja tege-
vuspiltide jargi, kirjeldab

29




abil, vidljendades end peamiselt
iiksikute, sidumata lausungitega.
6. Jutustab nahtust, tehtust ja
moddunud stindmustest
3-5 lausungiga (nt mida ta tegi
kodus piihapdeval).
7. Loeb peast kuni 4realisi
liisusalme/luuletusi.
8. Maistab teksti, mis pole otseselt
seotud tema kogemusega.

teiste algatatud
teema
muutusega.

4. Annab edasi
kuuldud teksti
(nt  muinas-
jutu)
stindmuste  jdrgne-

Vust,

pOhjusi ning tege-

laste

kaitumist tdiskas-

vanu

suunavate  kiisi-

muste/

korralduste abil.
5. Jutustab pildi
voi

kogemuse poh-

jal seotud lau-

sungitega.

6. Jutustades seob
lausun geid pea-
miselt sdnadega
jasiis, siis, ja.

7. Suunab konega
kaaslaste tegevust
ja annab sellele
hinnanguid.

tuttavaid esemeid ja nih-
tusi, andes edasi pohisisu
ning olulised

detailid.

5. Tuletab motteliin-
gaga tekstis ise seis-
valt puuduva info.

6. Ridgib sellest, mida
hakkab tegema (plaanib
valikones tuttavaid tege-
Vusi).

7. Laiendab jutustades
taiskasvanu suunamisel
teksti (tuletab eelnevat ja
jargnevat tegevust,
stindmust).

8. Jutustamise ajal parandab
ja tdpsustab oma teksti.

1.Kasutab kones lihtsamaid pdim
lauseid.
2. Kasutab kones nud- ja tud kesk-
sonu (nt s6odud - séonud).
3. Kasutab kdnes omadussona
vordlusastmeid (suur - suurem -
koige suurem).
4. Kasutab tingivat koneviisi
(mdngisin, mdngiksin).

5. Uhildab sénu arvus (karud
soovad) ja kddndes (ilusale

lillele; punase_ palliga).

6. Kasutab kones dJigesti ena-
mikku nimisdona kdidndevorme
mitmu ses (ilusatel lilledel).

1. Kasutab kdnes
Oigesti saava ja
rajava kdinde

vorme (saab laul-
jaks,
jookseb kivini).
2. Mérkab gram-
matikavigu téis-
kasvanu  kones
(nt
lugeb  p.o loeb;

mommi

maga p.o
mommi magab;
lillene p.o lille-
line; seen

kasvab all

kuuse p.o seen

1.Kasutab kones koiki kdan-
devorme ainsuses ja mit-
muses, sh harva esinevaid
(nt olev kééne: arstina).

2. Kasutab kones kaan-
devorme harva esine-
vates  funktsioonides
(nt koha kéddnded aja-
suhete  viljendami-
seks:  hommikust oh-
tuni).

3. Kasutab kones 0i-
gesti osastava ja sis-
seiitleva kddnde eri-
nevaid 16pu

variante (nt palju linde,
konni, autosid). 4. Kasu-
tab kones enamasti Oi-
gesti laadi vahelduslikke
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3.

kasvab  kuuse
all) ning
osutab neile.
Kasutab kones
enamasti  digesti
umbisikulist tegu
moodi (loetakse,

pesti).

sonu (poeb - pugema;

siga - sead).

5. Kasutab digesti
pdimlauseid,  mis
viljendavad pohjust
(..., sest ...),

tingimust (kui ..., siis), ees-

marki (..., et ...).

Sisu 2aastane 3aastane 4aastane
Sonavara 1. Kasutab oma ko- 1. Kasutab nimi- 1.Maistab ja kasutab
gemustega seostu- sonu, mis vél- kones nii tld- kui
vaid konkreetse jendavad taju- ka
tihendusega sonu | tavaid lilginimetusi  (nt
(umbes 50) tuttavas objekte, nahtusi. kuusk kask — puud,;
situatsioonis. 2.Kasutab te- tuvi,
2. Kasutab nimi- gusonu,  mis kajakas — linnud).
ja tegusonu (nt viljendavad te- 2. Kasutab kdnes
ndu p.0  kiisu, gevusi, objektide osade/
anna, millega ta ise on detailide nimetusi
opa p.o véta siille), kokku (kdpad, saba, rool).
ase- ja madrsonu (nt puutunud. 3. Kasutab kdnes
siia, seal, nii). 3. | 3. Kasutab kones moningaid liitsdnu
Mbistab sonu (roh- | vérvust, suurust jt (tuttmiits,  kelgu-
kem kui 50) {iihes | histi tajutavaid mdgi) ja tuletisi*
kindlas tahenduses tunnuseid tahista- (tapiline,
tuttavas olukorras. vaid laulja).
omadussonu.
4. Kasutab kones
moningaid iildni-
metusi (nt lap-
sed,
riided).
5. Kasutab ta-
gasonu  (all,
peal, sees, ees,
taga)
ruumisuhete tdhista-
miseks.
Haidldamine 1. Hadldab Gigesti [ 1. Kasutab oma |1. Kasutab oma ko-
monda kones tutta vaid nes tuttavaid 2-
tiksikut lihikest | 1-2silbilisi  sonu 3silbilisi
sona. Oiges viltes ja sOnu Oiges viltes ja

2. Haildab sonades 0i-

gesti

enamikku

silbi struktuuris.
2. Haildab oigesti

silbis truktuuris.
2. Hadldab sdnades 0i-
gesti lihtsamatest
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hadlduslikult lihtsa- | haélikuid (eran- haalikutest koosnevaid
maid did voivad olla r, konsonant ithendeid (nt
hiilikuid, nta, e,i,0, | s, & 0, ii). -nt, -It,
u, -mp jne).
p, m,t, I
Vaatab koos tdiskasva- 1. Vaatab iiksi ja [ 1.Tunneb tdiskas-
Kir- nuga pildiraamatuid, koos vanu héélimise voi
jalik taiendab tdiskasvanu juttu taiskasvanuga rOhutatud  héilda-
kone osutamisega pildile voi pildi mise
tiksiku sona titlemisega raamatuid:  kee- jargi kuulmise teel
pildi kohta. rab dra hailiku haaili-
lehte, osutab kute reas.
pildile ning 2. Tunneb é&ra ja nime-
kommenteerib tab iksikuid tdhti.
pilte. 3. Matkib  lugemist
2. Kuulab sisult ja ja kirjutamist, Kkritsel-
keelelt jouko- dades kriidi voi pliiat-
haseid etteloe- siga.
tud
tekste.
3. Eristab kuulmise
jargi
tuttavaid hailiku-
liselt
sarnaseid sonu
tiksteisest  (nt
tass - kass, pall
- sall, tuba -
tuppa), osuta-
des
pildile voi objek-
tile.
Saastane 6aastane 7aastane

1. Kasutab kones moningaid
vastandsonu (nt liihike - pikk,
must - puhas).
2. Kasutab kones mdningaid ise-
loomuomadusi ja hinnangut
viljendavaid omadussonu
(nt arg, kaval, igav).

3. Kasutab kones aega
véljendavaid nimisonu hom-
mik, pdev, ohtu, 06.

1. Kasutab kones
oOigesti aega vil-
jendavaid madr
sonu eile, tdina,
homme.

2. Kasutab kones
moningaid  sama
tdhenduslikke sonu
(nt jookseb, lippab,
sibab)

1. Selgitab kuuldud ku-
jundlike viljendite (tuul
ulub, kevad koputab ak-
nale)
tdhendust oma sdnadega
ja/voi toob enda koge-
musega seotud niiteid.
2. Kasutab kdnes monin-
gaid abstraktse (s.0 mitte-
kogetava vastega) téhen-
dusega sonu (nt tundeid,
vaimset
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4. Moodustab vajaduse kor-
ral sonu uudsete vOi vOO-
raste
objektide, néhtuste voi
tegevuste tihistamiseks
(nt tikkudest maja — tiku-
maja; nuga ouna koorimi-
seks —
ounanuga).

3. Moistab sa-
matiiveliste so-
nade tdhenduste
erinevusi  (joonis-
taja,
joonistus,
line).
4. Kasutab 0i-
gesti sihilisi ja
sihituid  tegu-
sonu
(nt veereb - veere-
tab;
soidab -
tab).
5. Nimetab {ihe Opi-
tud
kategooria piires
vahemalt 2 sOna
(nt lilled: tulp,
roos).

joone-

soidu-

tegevust tdhistavaid sonu
motlen,
arvan, julge, lahke).
3. Kasutab kones ini-
mesi ja inimese tege-
vust iseloomustavaid
sonu.
4. Liidab ja tuletab analoogia
alusel tuttavas kontekstis
keelenormi jargides sonu.
5. Kasutab oigesti aja- ja ruu-
misuhteid véljendavaid sonu
(nt vahel, kohal, otsas, va-
rem, hiljem, enne, pdrast).
6. Moistab abstraktseid tildni-
metusi Opitud valdkondades
(nt soidukid, elusolen- did,
tihtpdevad, kehaosad).

1. Hiildab oigesti koiki ema-
keele hiilikuid.
2. Haéldab oigesti 3—4silbi-

Kordab jarele ja
hédldab ise oi-
gesti koiki ema-

1. Kordab odigesti jérele
tahenduselt  vOoOraid
sonu.

lisi tuttava tdhendusega keele hadlikuid |2. Hadldab oigesti voorhaali-

sonu. ja tuttava kuid (f, §) tuttavates sdnades

3. Hadldab  oigesti  koiki tadhendusega (nt Fanta, sokolaad).
hédlikuiihendeid  1-2silbi- sonu.

listes tuttava tdhendusega so-

nades. 4. Haédldab oOigesti sa-

geli
kasutatavaid vodrsonu
(nt taburet, banaan, diivan).

1. Tunneb 1.Haélib  tadiskasvanull.Nimetab ja Kirjutab enamikku

iseseisvalt dra hailiku kuul-
mise teel hadlikute reas. Tun-
neb tdiskasvanu abiga dra haa-
liku sonas. 2.Kuulab etteluge-
mist, olles seejuures aktiivne
(osutab piltidele, kiisib, paran-
dab ettelugejat tuttava teksti
puhul).

3.Kirjutab digesti {iksikuid
sonu triikkitdhtedega (nt oma
nime).

abiga (jirele korrates,
materialiseerimise toel)
1-2-silbilisi
sulghéélikuta ja
hiilikutihendit a sonu.
2.Méérab hailiku asu-
koha (alguses, 10pus,
keskel) hailikuiihendit
a sonas.

3. Kordab tidiskasvanu
eeskujul eri viltes ka-
hest sonast koosnevaid
ridu

tahti.
2.Veerib 1-2silbilisi sonu kokku,
pikemaid sOonu loeb aimamisi
(jargnev kontrollita) ja sageli ek
sib.
3.Hailib odigesti 12-silbilisi kg
sulghddlikuid sisaldavaid hééH
likutihenditeta sonu. 4.Kirjutami-
sel margib Oigesti 12-silbilistg
hailikuiihenditeta sonade hééd
likstruktuuri (nt lihen koli).
5.Eristab hailikuiihendita

sonas kuulmise
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4.Loeb tksikuid sonu |arvu mérkimiseks.
kindlas situatsioonis  |7.Muudab

kirjanduszanri.

(nt koli-kolli (111 v.); |teel teistest pikemat haélikut.
koli—kolli (Il v); |6.Jagab kuuldud lause sonadeks,
koli— kooli (Il v.); |kasutades viliseid abivahendeid
koli—kooli (11'v.). (nt klotse, n66pe vms) sOnade

(nt poe- ja tdnavani-  |tdiskasvanu eeskujul sona véltest-
med, sildid). ruktuuri (nt koll—kool, linna (I11

v.) — lina, tibu— tippu). 8.Tunneb
dra luuletuse ja muinasjutu kui

6.3. Valdkond Eesti keel kui teine keel

Valdkonna Eesti keel kui teine keel dppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et

laps:

1)
2)

3)

4)

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka téis-
kasvanutega;

tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest
viljenditest;

kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases
suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

1)
2)
3)

kuulamine;
konelemine;
Eesti kultuuri tutvustamine.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel dppe- ja kasvatustegevuse kavanda-
misel ja korraldamisel dpetajad:

1)

2)

3)

4)

loovad tingimused eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste
kéigus, kus sOnalist suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed

jmt);

pooravad erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustami-
sele: kasutavad miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid naitlikke vahendeid;

suunavad last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel,
loovad selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, tea-
ter, spordivdistlus, Oppekéik jm);

kordavad Spitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, seovad kee-
ledpet teiste tegevustega — litkumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine
jm;
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5) vestlusteemade valimisel ldhtuvad lapse kogemustest, samateemalistest vest-
lustest riihmas voi kodus (emakeeles);
6) valivad mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemi-
seks ja tihiseks lugemiseks;
7) rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,
sOna voi fraasi korrektsena korrates.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel lapse arengu eeldatavad tulemused

Teema 5-6 aastased 6-7 aastased
1. Tunneb huvi eesti keele vastu. | 1. Reageerib adekvaatselt eesti keeles an-
2. Kuulab ja tajub eesti keele | tud korraldustele.
Kuula- kola. 2. Kuulab ja mdistab kdnet, mis on vahe-
mine 3. Omandab oskused ja stratee- | tult seotud suhtlussituatsiooniga, ning
giad, mis aitavad tal vaadates, oskab sellele reageerida nii fliisiliselt
kuulates ja lugedes eestikeelse |  kui ka verbaalselt.
teksti tdhendusest aru saada. 3. Maistab etteloetud voi jutustatud eako-
4. Reageerib adekvaatselt eesti hase eestikeelse teksti pShisisu.
keeles antud korraldustele. 4. Moistab esitatud kiisimusi.
5. Tunneb tuttavas kontekstis éra | 5. Tunneb &ra Opitud sonad ja véljendid
lihtsamad Opitud sdnad ja vil- | ning mdistab neid.
jendid ning mdistab neid.
6. Moistab esitatud kiisimusi.
7.Kuulab ja mdistab konet, mis
on vahetult seotud suhtlussituat-
siooniga.
1. Kasutab elementaarseid vii- | 1. Tunneb ja kasutab opitud viisakusvil-
sakusviljendeid viisakusvil- | jendeid.erinevates suhtlussituatsioonides.
Konele- jendeid. 2. Koneleb dpitud sdnavara piires ning
mine suudab ning algatada ja 15petada vestlust.

2. Kordab jdrele opitud sonu ja
fraase ning kasutab neid tutta-
vate esemete, tegevuste ja
omaduste nimetamiseks

3. Oskab koostada lihtsamaid
fraase ja

lauseid.

4. Kasutab endast radkides sona
mina.

5. Vastab kiisimustele Opitud
sOnavara

piires.

6. Teab peast monda eestikeel-
set laulu, luuletust, liisu-
salmi.

7. Tunneb aktiivset huvi asjade
nimetuste vastu.

8. Haildab jarele kuuldud sonu.

3. Nditab tiles keelelist initsiatiivi, teeb et-
tepaneku kdnelda.

4. Vastab kiisimustele ja oskab ise
esitada lihtsamaid kiisimusi.

5. Moodustab ise lihtsamaid fraase ja liht-
lauseid.

6. Kdneleb opitud sonavara piires, suudab
algatada ja 10petada vestlust, radgib en-
dast ja oma perest endale olulistel teema-
del omandatud sonavara (voi labitud tee-
made) piires.

7. Teab peast monda eestikeelset luuletust
ja laulu.

8. Tunneb aktiivset huvi kontakti loomise
vastu tdiskasvanute ja teiste lastega ka vil-
jaspool lasteaeda.

9. Haéldab Sigesti uusi opitud sonu.
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10. Kasutab keelt koos opetajaga aktiiv-
selt.

1. Tunneb Kkirjapildis dra oma
nime ja

1. Tunneb eesti keele haélikuid ja téhti.
moned eestikeelsed sonad.

4. Oskab nimetada moningaid
Eestis tdhistatavaid riik-
likke ja rahvuslikke tdht-
paevi.

5. Oskab laulda monda tuntud
eesti lastelaulu, rahvalaulu.

6. Teab monda eestikeelset

liisusalmi.

Lugemise | mdned eestikeelsed sdnad. 2. Hadldab héilikuid korrektselt.
2. Oskab kirjutada oma nime. 3. Tunneb Kirjapildis &ra eestikeelsed
] 3. Tunneb huvi eesti keeles luge- |  sonad.
Ja mise ja Kirjutamise vastu. 4. Loeb lihtsamat eestikeelset teksti.
4. Tunneb &ra opitud hadlikud ja | 5. Naitab huvi ja initsiatiivi eesti keeles
. tahed ning nimetab neid. Kirjutamise vastu.
kirjuta-
mise alu-
sed
1. Tunneb huvi Eesti rahvussiim- | 1. Teab ning oskab Eesti rahvussiimboli-
bolite test kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille ja
Eesti 2. Tunneb Eesti rahvussiimboli- | rahvuslindu.
test Eesti lipu, rahvuslille ja - | 2. Tunneb huvi Eestis tihistatavate rahva-
_ | linnu ning oskab neid nimetada. | kalendri tihtpdevade vastu.
kultuuri | 3 Teab ja oskab nimetada, 3. Oskab nimetada moningaid Eestis tihis-
tutvusta- | mis riigis ta elab. tatavaid riiklikke ja rahvuslikke tihtpéevi.
mine

4. Oskab kirjeldada mone Eestis tdhista-
tava tdhtpdevaga seotud kombeid.

5. Oskab laulda monda eesti rahvalaulu.
tahtpaevi.

6. Tunneb &ra eesti rahvardivad.

6.4. Valdkond Matemaatika

Valdkonna Matemaatika dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et

laps:

1) riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete

hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma iga-
pievategevusi;

4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab modtmistegevust ja olulisemaid mootithikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja modtmine;
3) geomeetrilised kujundid.
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Valdkonna Matemaatika Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korral-
damisel Opetajad:

1)

2)

3)

4)

5)

suunavad last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab
esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jérjestada, rithmitada ja loen-
dada

harjutavad last mdarama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orientee-
ruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;
seostavad mingu, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaati-
kaga, suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, na-
gemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

suunavad last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
modtithikud, kujundite nimetused jm);

toetavad {ildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjelda-

mise ja sOnastamise kaudu.

Valdkonna Matemaatika lapse arengu eeldatavad tulemused

Uldteema 2—3aastased 3—4aastased 4-5aastased
Hulgad, 1. Rithmitab esemeid 1. Otsustab, kas ni- 1.Rithmitab  ese-
loenda- ithe sarnase tunnuse metatud ese kuu- meid,
mine, (varvus, kuju, suurus lub (ei kuulu) olendeid kahe eri-
arvud ja vms) jargi hulgaks. moodustatud hulka. | neva
arvutamine | 2. Leiab erinevate ese- |2.Paaride moodusta- tunnuse alusel
mete hulgast palju jaiiks. | misega  (likstihe- (rithma
3.  Loendab asju sesse vastavusse lapsed on poisid
kolme piires ning seadmisega) saab ja
vastab teada, et esemeid tiidrukud).
kiisimusele mitu on?. on vorreldavates 2. Vordleb ese-
hulkades sama mete hulki paa-
palju, ridesse seades
tihepalju ehk vord- | ning otsustab, mida
selt. on
3. Loendab 5 piires ja rohkem  kui,
tunneb arvude rida vihem kui.
5ni. 3.Tutvub ar-
vudega 10ni.
Suurused Nieb ja leiab esemetes Vordleb  (jarjestab) 1.Jarjestab  ese-
ja erinevusi  (suur - kahte eset suuruse meid
modtmine vdike). (suurem - vdiksem), korguse jérgi
pikkuse (pikem - /ii- (korgem - mada-
hem), lam).
laiuse (laiem - kit- 2. Jérjestab 3 eset
sam) jargi ning ka- suuruse, pikkuse,
sutab maoisteid. laiuse ja korguse
jargi.
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Geo- 1. Leiab samasuguse Eristab kolmnurka ja Niéeb ja oskab
meetrili- kujundi peale-, korvuti nelinurka ning leiab kirjeldada
sed ku- | voi sisseasetamise teel. kujunditega  sarna- ruudu ning
jundid 2.Kompimise-veereta- seid ristkiiliku
misega eristab timmar- esemeid  rithma- sarnasusi ja eri-
gusi ja Kkandilisi ese- toast, Juest ja tina- nevusi
meid, valt. ning leida sarna-
sh ringi ja ruutu. seid
kujundeid  imb-
ritsevast.
Orien- Vestleb déle ja pde- 1.Leiab aastaaegadele Teab  GOpdeva
teeru- vale iseloomulikust iseloomulikke tunnu- osi
mine ning seid hommik - pdev -
ajas matkib tegevusi (piltidel,  vestluses ohtu
mangus. vm). - 60, kirjeldab tege-
2. Eristab hommikut VuSi
ja ohtut (kirjeldab ja  stiindmusi
tegevusi). eile - tina -
homme.

5-6 aastased

6-7 aastased

1. Loendab 12 piires, teab arvude rida

12ni.

2. Oskab nimetada antud arvule eelne-
vat/jargnevat arvu.

3. Tunneb numbrimarke.

4. Vordleb arve (on suurem kuli,

on vdiksem kui). 5. Paneb kokku

kahe hulga esemed ja liidab.

6. Votab iihest hulgast esemeid dra ja lahu-
tab.

1. Teab arvude 1-12 jarjestust ja tunneb

numbrimérke ning oskab neid Kirjutada;

Teeb 12 piires loendamise teel kindlaks

esemete arvu;

2. Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja
kasutab vastavaid siimboleid (+, —, =).

3. Oskab koostada matemaatilisi jutukesi
kahe etteantud hulga jérgi.

1. Jarjestab kuni 5 eset suurustunnuse
jargi.

2. Leiab vaadeldavast objektist
silma jérgi suurema - vdiksema -
sama suure ning kontrollib ob-
jekte korvutades.

3. Hindab kaugust silma jérgi.

4. Mdodab pikkust, laiust ja kor-
gust kokkulepitud modtevahen-
diga.

5. Jarjestab raskuse ja paksuse jargi.

1. Teab igapéevaelus kasutatavaid pikkus-
modte cm, m ja km; massimdotu kg
ning mahumodtu liiter; rahatihikuid
kroon ja sent ning kasutab neid mangu-
tegevustes.

2. Jarjestab kuni viit eset suuruse jargi
(pikkus, laius, korgus jm);

3. Mdddab esemete pikkust kokkulepitud
md&dduiihikuga (samm, pulk, n66r vms);

4. Eristab enamkasutatavaid raha- ning
mootithikuid (euro, sent, meeter, liiter, Kil-
ogramm) ja teab, kuidas ning kus neid
tihikuid kasutatakse;
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1. Koostab mustreid, laob pilte kujundi-
test.

2. Riihmitab kujundeid vormi, suuruse,
virvuse vm jargi.

1. Rithmitab esemeid asendi ning néhtusi ja

tegevusi ajatunnuse jargi;

2. Leiab erinevate kujundite hulgast ringi,
kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja
kuubi, kirjeldab neid kujundeid.

3. Eristab ruumilisi kujundeid (kuup,
kera, risttahukas, piiramiid) tasapinnalis-
test kujunditest (ruut, ring, ristkiilik ja
kolmnurk).

1. Kirjeldab tegevusi erinevatel nida-
lapdevadel ja teab nddalapédevade jar-
jestikuseid nimetusi.
2. Eristab moisteid kiiresti - aeglaselt,
varsti, hiljem, kohe.

1. Teab kuude nimetusi ning enda siinni-
kuud ja -pdeva; nimetab niadalapéevi,
tunneb ajamoisteid (hommik, paev,
oOhtu, 66 ning eile, tina, homme) ja kir-
jeldab ning jérjestab oma
igapdevategevusi;

2. Mairab kellaaega tédistundides ning
koostab pievakava.

3. Kasutab kdnes digesti sonu enne,
praegu, hiljem - varem, noorem -
vanem.

1. Oskab kirjeldada enda asukohta
timbritsevate esemete suhtes, orient-
eerub ruumis, duealal ja paberil;

2. Oskab méarata esemete asukohta teiste
esmete suhtes: all - peal — kohal, kes-
kel, ddrel, vasakul, paremal;

6.5. Valdkond Kunst

Valdkonna Kunst dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikupéraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma ku-

jutlusmaailma;

3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ja tarbeesemeid,
4) kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahen-

deid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

Valdkonna Kunst sisu:

1) kujutamine ja vidljendamine: motete, tunnete edasiandmine

néhtaval kujul;

2) kujundamine: objektile esteetilise lisavdartuse andmine;
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine,

meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.
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Valdkonna Kunst &ppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel dpetajad:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

annavad lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on
vOimalus viljendada oma maailmanégemist;

suunavad last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades
kasutab laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

kasutavad teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist

Jne;

arvestavad, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, oman-
datud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustavad last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mit-
mekesistamiseks ning ergutavad lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et
sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

viivad kunstitegevusi lébi ka dues, samuti kasutavad kunstitegevust teiste
valdkondade dppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistades nii paberile, Ki-
vile, puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;

suunavad last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nihtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga ra- hule
jai. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui
Opetajad analiiiisivad nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning pdhjendavad oma

hinnangut.

Valdkonna Kunst lapse arengu eeldatavad tulemused

hulgast nime(tuse)
andmist voi loo
jutustamist vaari-
vaid kujundeid.

3. Leiab imbritsevas
juhendamise toel
sinise, kollase, pu-

nase ja rohelise varvi.

olemuselt tiienevad ja
muutuvad
keerukamaks.
2. Jutustab oma pilti-
des nii tuttavatest as-
jadest ja kogetud
siindmustest kui ka
oma fantaasiatest.
3. Kasutab emotsioo-
nide, ndhtuste, esemete
jne kujutamiseks vérvi-
toone oma seostest ja
tunnetest ldhtuvalt.

Sisuplokid 3aastane 5aastane Taastane
Kujuta- [ 1. Tunneb roomu 1. Kujutab natuurist 1. Kasutab loovalt ge-
mine ja kunstitegevuses inspireeritud asju, ob- | meetrilisi kujundeid ja
viljen- osalemisest. jekte jne isikupa- nende kombinatsioone
damine 2. Leiab kritselduste raste stimbolitega, mis | keerukamate objektide

ulesehitamiseks.

2. Pusib toos valitud tee-

mas seda isikupéra-
selt tdlgendades.

3. Jutustab temaatilis-
tes toodes tegelaste
tegevusest, omavahe-
listest suhe test ning
tegevusajast ja -ko-
hast.

4. Rohutab kdige
tdhtsamat oma toos
varvi, suuruse voi
asukoha valikuga.

5. Tunneb timbritsevas
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4. Valib motte teostami-
seks sobivaimana tun-
duvad vahendid.

5. Vordleb heledamaid
jatumedamaid varvi-
toone ning tunneb si-
nist, kollast, pu-
nast, rohelist, valget,
musta, pruuni ja roo-
sat.

esinevaid vérve ja ni-
metab erinevaid vérvi-
toone

(hallikas, taevasinine
jne).

Kujun-
damine

1. Kaunistab
(tappidega, joontega)
ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid
(nt lillepotti, paberit,
taskurétti,
papptaldrikut, palli,
sokki, plastiliinist
plaati, kivi jne).

1. Koostab elementi-
dest lihtsa kordu-
misskeemiga mustri-
riba eseme adrise
kaunistami-
seks (tass, taskurétt
jne).

2. Kujundab dpeta-
jaga koos tahtpae-
vakaardi siind-
muse meeleoluga
sobivate motiivi-
dega.

3. Valib kaunistusmo-
tiivi
ja kannab juhendami
sel $ablooni voi templi
abil selle omavalitud
kohale esemel

(kruusil, taldrikul,

pluusil jne).

1. Markab mustri
rlitmi ja suudab

seda jatkata.

2. Kujundab kaunis-
tusmotiivi voi mustri,
arvestades
kaunistatavat eset.

3. Selgitab omaval-
mistatud (voolitud,
volditud,
meisterdatud) esemete
otstarvet ja nimetab
koha, kuhu see so-
bib.

4. Aitab kujundada
tahtpdevaga seotud
peolauda ja ruumi.
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Voolimine

1. Opetajat jiljenda-
des muljub ja na-
pistab,
rullib ja veeretab
voolimis materjale.

2. Teeb sorme voi1
pulgaga pehmesse
voolimis materjali

jéljendeid.

1. Odnestab timar-
vorme siivendit pdid-
laga vajutades.
2. Muudab voolimisma-
terjalide kuju neid pi-
gistades ja venitades.
3. Nii timar- kui ka
piklikke vorme toodel-
des loob soovitud
esemeid.

4. Uhendab voolitud de-

taile omavahel

1. Kasutab iseseisvalt
tuttavaid voolimis
materjale, arvestades
nende eripéra.

2. Valmistab dpeta-
jaga koos uusi vooli-
missegusid.

3. Niisutab voolingute
iihenduskohti esemete
tugevdamiseks.

Joonista- Tekitab iseseisvalt 1. Jooni jakujundeid |1. Kasutab soovi korral
mine jamedate joonistus tthendades joonistab koos erinevaid joo-
materjalidega stimbolitega, nistusvahen-
(rasva kriitide, mis tdienevad ja deid nende olemusest
pehmete muutuvad lahtuvalt.
pliiatsitega jne) keerukamaks. 2. Varvib oma joonista-
erinevaid jélgi 2. Joonistab ning tud voi vérviraamatu
(tdppe ning verti- vérvib pindu vérvi- kujundeid,
kaalseid, ja viltpliiatsitega, varieerides kée liiku-
horisontaalseid, Kriitide ja sdega, mise suunda.
sirgeid, lainelisi, muutes 3. Sobitab pindu kattes
katkendlikke ja joonte tihedust. heledaid ja tumedaid,
spiraalseid jooni), 3. Kasutab joonistusva- | peeni ja jamedaid
puisides paberi hendeid liigse sur- jooni.
piirides. veta.
Maalimine | 1. Tombab pintsliga 1. Votab pintslile vaja- | 1. Segab virve uute too-

erineva suunaga jooni,
teeb tidppe ning katab
pindu.

2. Triikib ndpuvirvi-
dega sormede ja kogu
kiega.

3. Vajutab jiljen-
deid, kattes templi
iseseisvalt varviga.

duse korral lisaks vérvi
ja katab pindu.

2. Teeb objektidele
viiksemaid detaile
pintslivajutuste ja
-tOmmetega.

3. Ei kata maalides
juba kiillaldaselt kae-
tud pinda korduvalt.

nide saamiseks.

2. Kasutab toos eri ja-
medusega pintsleid.

3. Vildib varvide méaar-
dumist.

4. Kasutab t60s pintslit
erinevalt (pintsli otsa ja
kiilge).
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Kunsti 1. Vaatleb pilte, néi-
distoid ja raamatu il-

vaatlemine,
vestlused lustratsioone ning

kunstist vastab kiisimustele.

2. Néitab teistele
oma t66d kui kunsti-
teost ja radgib sellest

1. Vaatleb omal al-
gatusel
raamatuillustrat-
sioone ja kunsti-
toid ning esitab
nende kohta kii-
simusi ja avaldab
arvamust.

2. Jutustab kiisi-
muste toel, mida
ta on toodes ku-
jutanud ning ni-
metab, mis ma-
terjale ta on t66s
kasutanud.

3. Suhtub heasoov-
likult kaaslaste
toodesse.

1. Mirkab teoseid voi
imbruses leiduvaid ob-
jekte vaadeldes ning
kirjeldades detaile ja
véarve ning tajub mee-
leolu.

2. Fantaseerib ja jutus-
tab teose juurde ka loo:
mis juhtus enne ja mis
juhtub pérast.

3. Kasutab raamatu il-
lustratsioone, fotosid ja
kunstiteoseid (sh skulp-
tuure) oma t66 lahtealu-
sena, luues oma vaba ja
isikupérase variandi.

pinna

Meisterda- | 1. Kortsutab iseseis-

mine valt pehmet paberit
ning rebib paberist
tilkke. 2. Katab alus-

liimiga, puistab
sellele erinevaid
objekte ja liimib
kujundeid.

1. Rebib ja 16ikab pabe-
rist ribasid ja kujundeid
ning kleebib need sol-
tuvalt t66 olemusest.
2. Liikib paelale,
traadile vms auguga
esemeid.

3. Valib meeleparased
meister-damisvahen-
did (looduslikku ja
tehismaterjali, pabe-

rit jms) ning neid
omavahel iithendades
vO1 materjale
kombineerides loob
oma too0.

1. Kujundab vai tdien-
dab omat6od, kleepides
sellele erinevast mater-
jalist tiikkke, objekte
jne.

2. Valib eri materja-
lide liitmiseks tihen-
dusviiside seast oma
motte teostamiseks so-
bivamad voi leiab oma
votted.

3. Valmistab lihtsa
manguasja tdiskas-
vanu tegevust matki-
des.

6.6. Valdkond Muusika

Valdkonna Muusika dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb roomu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pilli-

méngu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.
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Valdkonna Muusika sisu:

1)
2)
3)
4)

laulmine;

muusika kuulamine;
muusikalis-riitmiline liikumine;
pilliming.

Muusikalised tegevused on:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

laulmine,

muusika ja loodushaalte kuulamine,

muusikaliste ja lauluméngude méngimine,
fantaasialiikumine,

ritmiline liikumine,

tantsimine,

muusika kujutamine joonistustel,

riitmi- ja lihtsamatel meloodiapillidel mangimine,
litkumine laulude ja lauluméngude saatel.

Valdkonna Muusika dppe- ja kasvatustegevuse pohimétted
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel dpetaja:

1)
2)

3)

4)

5)

seab esikohale emotsionaalse ja aktiivse muusikaalase tegevuse;

kujundab ja arendab lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuuri-
lis-sotsiaalset aktiivsust ning véadrtushinnanguid;

arvestab lapse individuaalseid eeldusi ning toetub eduelamusele ja tunnustusele;
4) kasutab muusikat 1dimiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapédevaelu osa, nii
argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

seostab iiksteisega muusika kuulamise, laulmise, pilliméngu, muusika-
lis-riitmilise litkkumise, méngud ja tantsud,;

muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mén-

gud, pillilood) valikul arvestab laste huvidega ning ea- ja joukohasu-

sega.

Valdkonna Muusika lapse arengu eeldatavad tulemused
Muusi- 2—3aastased 3—4aastased 4-5aastased
katege-
vuse lii-
gid
Laul- Kuulab ja jalgib 1. Huvitub laululistest tege- 1. Laulab rithmaga sa-
mine Opetaja laulu. vustest; piitiab dpetajaga mas tempos.
kaasa laulda (lauldes kaasa | 2. Laulab peast lihtsa-
nt iiksikuid silpe, sonu, lau- maid Opitud rahva-
luloike). ja lastelaule.
2. Osaleb laulude esitamises
(plaksutab vai laulab
kaasa).
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Muusi- Sooritab koos dpe- Liigub koos Opetajaga 1. Viljendab muusika
kalis- tajaga lihtsaid liiku- vastavalt muusika mee- meeleolu liikumise
riitmi- misi vastavalt laulu leolule, arvestades pulssi kaudu (nt plastilise
line lii- tekstile (nt paigal- ja meetrumit (nt kond ja intoneerimise ehk
kumine tammumine, keeru- jooks, pakkadel kond, iihe loova liikumisega).
tamine tiksikult, javaheldumisi kahe jalaga | 2. Tantsib, kasutades
koosjalu hiiple- koputamine, keerutamine eakohaseid tantsue-
mine, lehvitamine, paarilisega). lemente (nt pSlvetds-
kéte peitmine selja tek ond ja -jooks, lii-
taha, viibutamine kumine hanereas ja
sOrmega, kiikita- ringis).
mine). 3. Osaleb lauluméngu-
des.
Muu- Tunneb rodmu kuu- Reageerib emotsionaalselt | 1. Kuulab laulu ja muu-
sika latavast laulust voi muusika iseloomule (nt sikapala.
kuula- muusikapalast. plaksutab, kdigutab keha 2. Viljendab emotsio-
mine vmt). naalselt kuulatud
muusikas tajutud
kontrastseid mee-
leolusid liigutuste ja
litkumisega.

3. Tunneb kuulmise
jérgi d&ra mOningaid
oOpitud laule.

Pilli- Maingib Spetaja et- Mingib muusikat kuulates, | 1. Méngib riitmipille
méing tenditamisel kaasa liikudes ja lauldes kaasa (nt kolak arpi,
kuuldud muusikale pulssi voi riitmi kehapil- trummi, kuljuseid,
kehapillil (plaksu- lil, kolapulkadel, randme- pandeirat) muusika
tab, patsutab kaasa kuljustel, vdikesel trum- kuulamise, liiku-
pulssi voi riitmi). mil ja marakal. mise ja laulmise
saateks.

2. Eristab kuulates
neid tdmbri jérgi.

Muu-
sikate- 5-6aastased 6—7aastased 7aastased
gevuse
liigid

1. Laulab véljahingamisel 1. Laulab ilmekalt, 1. Laulab ilmekalt voo-

loomuliku hédlega. lahtudes laulu ja lava ja pehme hiilega

Laul- | 2. Esitab laule riilhmaga sa- teksti karakterist. eakohaseid rahva- ja
mine mas tempos. Laulab peast 2. Laulab peast &pi- lastelaule.Esitab neid

teistega koos moningaid
rahva- ja lastelaule.

tud rahva- ja laste-
laule ning esitab
neid riihmas.

laule nii rithmas kui ka
uksi.
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1. Muudab liikumist muusi-
kaosade ja muusikaliste

1. Liigub ja tantsib
stinkroonis teis-

1. Viljendab ennast loo-
valt liikumise kaudu,

Muu- véljendusvahendite vahel- toetudes Opitud muusi-
ika- A tega, kasutades néi- . o1
SIka dumise pdhjal (tempo, dii N kalistele viljendusv
lis- . . i teks hiipaksammu . .
IS naamika, register), arvesta . . ahenditele (tempo, dii
- . ja eesgaloppi. . :
des pulssi ja meetrumit (nt naamika, register, muu-
liigub hanereas ja ringis nii sika meeleolu), nt ka-
"t = . . . . 1o _
fi l:ltallll;i- tiksi kui ka paaris). Konnib, jookseb ja 1sutal.) kylg hja e(i(sga
KU- reageerib  muusika s‘;ﬂ’%ﬁmg upax-
mine Esitab Opetaja seatud tantse, tem.po muu.FUStele rut-
~ miliselt tdpselt (nt
kasutades Opitud tantsue- muudab liikumis-
lemente. . ~ | Sooritab  tantsuliigutusi
suunda muusika dii- | .. s
. . stinkroonselt, viljendus-
naamika ja tempo ikalt ia & keh
dirgi) rikka t Ja oOige Keha-
J ' hoiuga.
1. Tunneb dra lihtsa- | 1. Kuulatud muusikat ise-
maid Zanre (marss, loomustades kasutab
Muu- | 1. Kuulab laulu jamuusika- | laul, tants). eakohast sdnavara.
sika pala huviga. 2. Viljendab loovalt | 2. Niitab tegevuses iiles
kuula- | 2. Viljendab kuulatud muusi- | muusika kuulamisest | loomingulist initsia-
mine | kas tajutud meeleolusid eri- | saadud elamusi. tiivi, toetudes oma ko-
nevate muusikaliste tege- gemusele kuuldud pa-
vuste (litkumise, laulmise, lade suhtes (nt jutustab,
pillimangu) kaudu, néiteks mida kuulis muusikas).
jérgib tempot ja riitmi keha-
lise litkkumisega vo1i, tundes _ o
dra opitud laulu (kuuldes nii 2. Eristab vokaal- ja inst-
meloodiat kui ka sdnu), hak- rumentaalmuusika lihtsa-
kab kaasa laulma. maid zanre (héllilaul,
marss, tantsuviis, rahva-
laul).
1. Méngib ja tunneb kuulates | 1. Méngib riitmi- ja 1. Oskab méngida eako-
- tambri jargi dra Opitud riit- meloodiapillidel (nt | hastel riitmi- ja meloo-
Pilli- mipille. puuagoogo, taldrik, | diapillidel kaasminge
méng | 2. Mingib riitmisaateid laste- guiro, triangel, ko- opitud lauludele, laste-

riimidele ja -lauludele.

3. Ansambliméngus osaledes
alustab ja lopetab koos
teistega, méngib nendega
iihes tempos.

4. Méngib tamburiini, kdla- 16iku). cabasa, cazizi, plaatpillid
toru, vorutrummi ja kastan- | 2. Méngib pillian- | (ksiilofon,  metallofon,
jette. samblis. kellaming).

laplaadid) lihtsa-
maid ostinato kaas-
ménge (lithikest
korduvat ritmi-,
viisi- voi meloodia-

riimidele ja instrumen-
taalp aladele.
2. Miéngib pilliansamblis.
Miéngib jargmisi pille: ko-
laplaadid, metall-agoogo,
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6.7. Valdkond Liikumine

Valdkonna Liikumine dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et

laps:

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rodmu;
2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel,

3) tegutseb aktiivselt {iksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid
Valdkonna Liikumine sisu:
1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliikumised;
3) liikkumisméngud;
4) erinevad spordialad;
5) tants ja riitmika.

Valdkonna Liikumine dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 6pe-

tajad:

1) arvestavad, et pdhiliikumised eeldavad igapaevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, paindu-
vus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) rikastavad lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liiku-

misviisidega — jalgrattasdit, suusatamine, kelgutamine jms;

3) peavad oluliseks kdlbeliste pdhimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaar-
sel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadu-

sed;

4) suunavad last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslastega arves-
tama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise
harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistavad pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumis-
voime ja peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arenda-
mist ja tagasiside andmist.

Valdkonna Liikumine lapse arengu eeldatavad tulemused

2 aastane

3 aastane

4 aastane

Liiku-
mistead-
mised

1.Sooritab harjutusi ak-
tiivselt ja entusiastli-
kult.

2.Liigub dpetaja juhen-
damisel ohutult.

1.Valib opetaja korraldu-
sel teiste riiete hulgast
vilja voimlemisriided.

2.Arvestab riihmakaas-
lasi aktiivses tegevuses.

1.Sooritab harjutusi dpe-
taja korralduste ja sona-
lise seletuse jargi.
2.Jargib  meeldetuleta-
mise korral hiigieeni-
ndudeid.

Pohilii-
kumi-
sed

1.Ronib ja roomab iile
ja ldbi viikeste takis-
tuste. Konnib

piiratud pinnal.

1.Sooritab pohiliikumisi.
2. Sailitab litkumisel ta-
sakaalu, seda nii tasakaa-
lupingil kui ka vdhenda-
tud pinnal.

1.Sooritab pohiliikumisi,
kombinatsioonides  ja

opitud harjutustes.
2.Sooritab  koordinat-
siooni, tasakaalu ja
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2.Séilitab sihi konnil
ja jooksul.
3.Hiipitab kées palli,
jélgib selle suunda.

osavust arendavaid har-
jutusi.

Tantsja | 1.Kasutab liikumisel | 1. Kdnnib, jookseb ja | 1.Sooritab imiteerivaid
riitmika | ritmipille juhendaja | hiipleb riitmiliselt muu- | liigutusi vastavalt muu-
abil. sika jérgi. sika iseloomule.
2.Sooritab liigutusi vas-
2.Sobitab litkumist | tavalt muusikale erinevas | 2.Plaksutab ja liigub
vastavalt muusika ise- tempos Jpetaja juhenda- | vastavalt riitmile.
loomule juhendaja | mise jargi.
abil.
Liiku- 1.Méngib koos juhen- | 1.Méngib matkiva sisuga | 1. Mingib 2—4 reegliga
mis- daja ja kaaslastega | 1-2 reegliga konni- ja | liilkumis-ménge.
mingud | kdnni- ja  jooksu- | jooksuminge. 2.Pingutab end
ménge. 2.Mingib iseseisvalt ak- | rithmategevustes iihise
tiivse lilkumisega | eesmérgi nimel
mange.
Talvea- | Istub kelgul ja hoiab ta- | 1.Veab tiihja kelku. Kasutab suuskadel liiku-
lad sakaalu maest laskumi- | 2.SGidab kelgul iseseis- | misel kite abi ja keppide
sel. valt ndlvakust alla. tuge.
3.Liigub suuskadel otse-
suunas.
1. Kasutab sihipidraselt
abivahendeid  (rdngas,
Ujumine kitised, “nuudel”).
Vaba Mangib  vabaméngus | 1.Matkab Opetajaga voi | 1. Algatab iseseisvalt
aeg ja iseseisvalt. vanematega looduses. mingu. Tegutseb ise-
loodus- 2. Teeb kaasa kuni 500 m | seisvalt lasteaia duealal.
liiku- pikkuse rannaku ja piisib
mine kolonnis.
Véimle- | 1.Sooritab 1.Sooritab 1.Sooritab juhendamis el
mine ettenditamise ja voimlemishar jutusi eri | kuni neljast harjutusest

juhendamise jargi
asendeid ja litkumisi.
2.Jookseb veereva va-
hendi (pall, rdngas) ji-
rel.

asenditest ja erinevate
vahenditega.

2. Teeb harjutusi
ettenditamise

ja juhendamise jdrgi
iihtses tempos dpetaja ja
kaaslastega. 3.Sooritab
painduvust ja Kkiirust
arendavaid harjutusi.

koosnevat kombinat-
siooni.

2.Hoiab oma kohta eri-
nevates rivistustes: ko-

lonnis, ringis, viirus.
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5 aastane

6 aastane

7 aastane

1.Nimetab kodukohas har- | 1.0saleb lasteaia | 1. Nimetab erinevaid spordia-
rastatavaid spordialasid ja | spordipaeval. lasid ja mdne Eesti tutuma
Liiku- | peetavaid spordivdistlusi. | 2.Talub  kaotust | sportlase.
Mis- 2. Teab spordivahendite ni- | voistlusmangu- 2.Keskendub sihiparasele ke-
teadmi- | metusi ning kasutab erine- | des. halisele tegevusele.
sed vaid spordivahendeid ohu- | 3. Teab ja kasutab | 3.Liikudes ja méngides peab
tult sobival viisil ja kohas. | mdisteid  Opitud | kinni {ildistest ohutusreeli-
3. Opitud tegevustes kasu- | terminoloogia pii- | test.
tab ohutuid liikumisviise. | res. 4, Peseb ennast parast aktiiv-
4.Maistab hiigiee- | set kehalist tegevust.
ninduete olulisust.
5. Onnetuse Vvdi
ohu Kkorral teab,
kuidas  kutsuda
appi tiiskasvanu.
Pohi- 1.Kasutab 1.Késitseb viike- | 1.Sooritab pohiliikumisi pin-
liiku- pohilitkumisi aktiivses te- | vahendeid aktiiv- | gevabalt, nii et liigutused on
mised | gevuses ja mangudes. | Ses tegevuses. | koordineeritud, riitmilised.
2.Sooritab staatilist tasa- | 2.Ronib varbsei- | 2.Siilitab tasakaalu staatilis-
kaalu noudvaid harjutusi. | nal vahelduva tes asendites ja lilkumisel.
Sooritab harjutusi véike- | sammu 3.Kasutab harjutuste soorita-
vahen deid kasutades. ja misel molemat kitt iheaeg-
lisatilesandega selt, tdpsust ndudvas tegevu-
ses kasutab domineerivat
kétt.
Tants 1.Jdljendab  liikumisega | 1.Kohandab oma | 1.Sooritab  riitmiliikumisi
ja erinevaid riitme. 2.Liigub | liigutusi etteantud | iiheaegselt kaaslasega.
riit- vastavalt muusika tempo | riitmiga. 2.Liigub vastavalt enda teki-
mika kiirenemisel e ja 2.Kasutab lihtsaid | tatud ritmile, vahelduva tem-
aeglustumisele.  3.Liigub | tantsusamme iiksi | poga kiirelt aeglasele.
iseseisvalt, vabalt muusika | ja riihmas tantsi- | 3. Viljendab liikumise kaudu
jargi. des. emotsioone. 4.Kasutab liiku-
misel loovalt vahendeid (lin-
did, ritikud).
Liiku- | 1.Mingib  kollektiivseid | Késitseb méngu- | 1. Voistleb ~ kombineeritud
mis- voistlusménge. ja  spordivahen- | teatevoistlustes (nt takistus-
min- 2.0saleb joukohastes tea- | deid riba ldbimine).
gud tevoistlustes (nt loovmingudes. 2.Mangib sportlike elementi-

joonejooksud).
3. Tunnustab nii enda kui
vastasmeeskonna edu.

dega minge2 (korvi visked,
jalgpall jne). 3.Organiseerib
ise litkumisménge. 4.Kasutab
ausa mingu pohimdtteid,
peab kinni  kokkulepitud
méngureeglitest.
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Talvea- | 1.Veab iiksi, kahekesi, | 1.Suusatab vahel- | 1.Osaleb
lad kolmekesi kelgul kaaslast. | duva libiseva sam- | kelguvdistlustel (kaugemale,
2.Kelgutab méest alla, tii- | muga. tapsemalt).
tes eritilesandeid (nt ese- | 2.Késitseb suusa- | 2.Sdidab ndlvakust alla po-
mete haaramine). 3.Suusa- | varustust Opetaja | hiasendis. 3.Suusatab koor-
tamisel kasutab libisemist. | abiga. dineeritud litkumisega.
3.0skab  hoida | 4. Kisitseb ~ suusavarustust
uiskudel tasa- | iseseisvalt.
kaalu. 5.Uisutab jddl koordineeri-
4.Oskab uiskudel | tud lijkumisega.
edasi litkuda va- | g oskab Ieida endale sobiva
helduva SaM- | numbriga uisud.
muga.
1.Méngib veeménge 1.Hingab vette. 1.Ujub abivahendiga.
ilma vett kartmata. 2.Kasutab abiva- | 2.Jargib basseini kasutamise
Uju- 2.Jargib basseini kasuta- | hendeid uju- | ohutusreegleid.
mine mise hiigieeni ja Opetaja misoskuse harju-
juhendamisel ka ohutus- | tamise eesmaérgil.
reegleid.
Vaba 1.Kasutab spordi- ja mén- | 1.S6idab  touke- | 1.Tegutseb iseseisvalt ko-
aegja | guvilja kute vahendeid si- | rattaga ja suusa- | duimbruse méngu- ja spordi-
loodus- | hipéraselt. 2.Sooritab ridn- | tab. véljakul. 2.Méngib lihtsa-
liiku- nakuid ja orienteerub koos | 2.So6idab kaherat- | maid maastikuménge.
mine Opetajaga. talise rattaga.
1.Vahenditega harjutusi | 1.Valitseb oma lii- | 1. Valitseb oma liigutusi nii
(pall, hiipits) sooritab ea- | gutusi ja keha- | ruumis, maastikul kui ka ta-
Véim- kohaselt tehniliselt o6i- | hoidu harjutuste | naval.
lemine | gesti. 2.Valitseb oma lii- | sooritamisel. 2.Orienteerub  miénguvilja-
gutusi koordinatsi ooni | 2.Sdilitab  tasa- | kul, sooritab kujundliikumisi,
ja tasakaalu ndudvate | kaalu diinaamilis- | olles kolonnis esimene.
harjutuste taitmisel. tes harjutustes. 3.Sooritab painduvust, kii-
3.Sooritab tasakaalu, rust, vastupidavust ja joudu
painduvust arendavaid tegevusi.

6.8. Valdkond Digipidevused

Digipadevuste arendamise peamiseks eesmargiks on:

1) luua lastele arendav ja kaasaegne dppe- ja mangukeskkond,
2) laste digipadevuse alusoskuste kujundamine: info/teabe haldamine, suhtlemine digi-
keskkondades, digitaalne sisuloome, turvalisus ja probleemilahendus.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tutvub 14bi méngu lihtsate programmeerimisvotetega;

50




2)
3)
4)

5)

tunneb rodmu robotitega tegutsemisest;

teeb kaaslastega koostddd ja arvestab nendega;

saab aru pohjus-tagajirg seostest, oskab oma tegevust kavandada, saab aru lihtsatest
mehhaanika pdhimotetest;

areneb lapse loovus, tahelepanelikkus, tdpsus, piisivus.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldami-

sel:
1)
2)

3)

tegevused on 16imitud teiste oppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega;

lapsed tutvuvad lihtsate programmeerimise véimaluste ja — keskkondadega ménguliste
vahendite abil;

digivahendite kasutamine arendab tdhelepanu, piisivust, koosto6oskusi ja toetab lapse
iildist arengut.

Digiharidusalased tegevused:

1)
2)
3)

9)

robotite t6opShimdtete dppimine;

robotite seadistamine;

programmeerimistarkvara eakohane kasutamine, jooniste ja juhendite koostamine ja lu-
gemine;

robotite litkumisradade loomine, tdiendamine, kasutamine;

robotite kasutamine méangurdomu kogemiseks;

erinevate ehituste, sildade, elukeskkondade jm konstrueerimine mudelite ehitamine
LEGO klotsidest juhendi ja lapse fantaasia abil;

tegevused viiakse 1dbi individuaalselt ja rithmiti;

voimaldab 14bi viia individuaalset t66d erivajadustega lastega voi andekate lastega li-
sa0ppetegevuses;

digivahendite kasutamine on dpetajate poolt eesmérgistatud ja juhendatud;

10) opetajad osalevad erinevatel digipddevusi toetavatel koolitustel.

Oppe-

ja kasvatustegevuse tulemusel 7 aastane laps:

oskab arvestada kaaslastega ja tegutseda meeskonnas;

oskab algtasemel programmeerida;

kasutab loogilist ja loovat matlemist, probleemilahendamise oskusi;

loob lihtsaid mudeleid ja siisteeme;

oskab luua lihtsaid liikumisradu ja nédha ette roboti kaitumist;

oskab ennast arusaadavalt viljendada- radkida erinevaid lugusid etteantud vahendite
abil, jagada oma kogemusi ja avastusi teistega;

tunneb r6dmu loovast eneseviljendusest;

oskab korrastada tookohta ja sorteerida toovahendeid.

7. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimétted ja korraldus.

7.1. Eesmargid:

7.1.1. aitab mdista lapse eripdra ning méératleb tema arengulised saavutused ja voimalikud
erivajadused,

7.1.2. aitab kaasa lapse positiivse enesehinnangu ja arengu toetamisele;

7.1.3. vdimaldab lapsel ise enda arengut ja edasiminekut néha;

7.1.4. toetab oppe-kasvatustegevuse kavandamist koostoos lapsevanematega.
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7.2. Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

7.3. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, védértustades saavutatut ning tunnustades
lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Hindamisse kaasavad rithmadpe-
tajad voimalikult palju lapsega seotud isikuid (tervishoiutootaja, muusika- ja litkumisdpetaja,
Opetaja abi, vajadusel logopeed-eripedagoog) ning kogu hindamisprotsessi viiakse 1dbi regu-
laarselt;

7.4. Hindamise tulemused dokumenteerivad rithmadpetajad arengu hindamise tabelis kohe
lapse kaitumises ilmnenud muutuste korral koos ajalise mérke ja kditumise iseloomustamisega.
7.5. Lapse arengu hindamise tabelid kirjeldavad lapse arengu tulemusi pikemas ajavahemikus:

15-3a/lisa/
3-5a/lisal/
5—-7a/lisa/

7.6. Uks kord aastas teevad dpetajad kokkuvdtte (arengukirjelduse), kus tuuakse vilja nii lapse
tugevad kui ka tugevdamist vajavad kiiljed. Samas kavandatakse tegevused, mis lapse tugevad
kiiljed esile tooksid ning ka tegevused, mis tugevdamist vajavaid kiilgi toetaksid;

7.7. Lapse arengu hindamise meetodid:

7.7.1. laste jalgimine tegevuses esemetega ja suhetes eakaaslastega méangu ajal (osalusvaatlus);
7.7.2. vestlus lapsega, lapse jutustuse kuulamine;

7.7.3. intervjuu

7.7.4. testid (koolieelikud), E.Kulderknup ,,Lapsest saab koolilaps™ (1998)

7.7.5. laste to6de analiiiis.

7.8. Lapse arengu hindamise meetodeid, pohimotteid ja korraldust tutvustab dpetaja dppeaasta
algul lapsevanematele.

7.9. Vihemalt iiks kord dppeaastas viivad riihmadpetajad lapse arengu hindamiseks ja toeta-
miseks lapsevanematega 1abi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise
tulemustest ning selgitab lapsevanemate seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

7.10. Arendusriihmas toimuvad arenguvestlused kaks korda dppeaastal: siigisel ja kevadel,
soime- ja tasandusriihmades ning uute lastega peredega voimalusel samuti kaks korda aastas.
Vanemate soovil voib arenguvestlus toimuda lapse kodus.

7.11. Logopeedilist abi vajavate laste vanematega toimuvad logopeedi arenguvestlused vasta-
valt vajadusele.

7.12. Lapse arengu hindamise tabelid, kokkuvotted, lapse t66d, arenguvestluste tulemused ja
muud arengut iseloomustavad materjalid kogutakse lapse arengumappi, mida hoitakse
,Isikuandmete kaitse seaduses” sitestatud tingimustel.

7.13. Lapse arengumapiga tutvuvad lapsevanemad arenguvestluseks ettevalmistamisel. Mapi
sisu lile arutlemine on iiks arenguvestluse osa.

8. Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimétted ja korraldus.

8.1. Erivajadusega laps kéesoleva dppekava tahenduses on laps, kelle voimetest, terviseseisun-
dist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toe-
tamiseks ja suunamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi
rithma tegevuskavas. Samuti kuuluvad siia eriandekusega lapsed ja teisest kultuuri-ja keele-
keskkonnast périt lapsed ning ka erinevatel pohjustel koolipikendust saavad lapsed.
8.2. Erivajaduste viljaselgitamise aluseks on dpetajate tdhelepanekud, logopeedi, eripedagoogi
ja teiste tugispetsialistide uuring, lapse arengu hindamise tabelid, arenguvestlused peredega.
Vajaduse korral kavandatakse dppe- ja kasvatustegevus lapse erivajaduse jéargi.
8.3. Tasandusriihmas kidivad igapédevast logopeedilist abi vajavad ja spetsiifiliste arenguhéire-
tega lapsed asutusevélise ndustamiskomisjoni otsuse alusel.
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8.4. Tasandusriihmas kavandatakse dppe- ja kasvatustegevusi nddalakavade alusel. Vajadusel
koostatakse lapsele individuaalne arenduskava.

8.5. Arendusrithmas kédivad vaimse puudega lapsed asutusevélise ndustamiskomisjoni otsuse
alusel. Vastavalt vajadusele liidetakse arendusriihma juurde liitpuuetega vai pervasiivsete aren-
guhdiretega lapsed vihendades riihmas laste arvu neljani.

8.6. Arendusriithma lastele koostavad opetajad koos logopeed-eripedagoogiga individuaalsed
arenduskavad alates oktoobrist kestvusega neli kuud, mille jarel lapse arengu analiiiisi tulemu-
sena tema arenduskava tdiendatakse voi muudetakse.

8.7. Arendusriihma lastega todtab litkumisOpetaja, kes koos tervishoiutdotajaga kavandavad
laste individuaalse arenduskava.

8.8. Tasandus- ja arendusrithma lastega t66tab logopeed-eripedagoog, kes kavandab oma t66
nii individuaalselt kui véikeste riihmade kaupa vastavalt individuaalsele arenduskavale. Tule-
mused dokumenteeritakse laste konekaartidel.

8.9. Sobitusrithm moodustatakse lasteaias vastavalt vajadusele, kuhu kuuluvad erivajadustega
lapsed koos teiste lastega. Lasteaia direktor lahtub sobitusrithma moodustamisel lasteaiavili-
sest ndustamiskomisjoni soovitusest.

8.10. Eririthmade lapsed on kaasatud koikidesse lasteaia iihistegemistesse. Mang dues toimub
koos tavarithmade lastega. Vdimalusel kaasatakse erirlihmade dppetegevustesse tavariihmade
lapsi.

9. Lapsevanematega koostoo pohimétted ja korraldus.

9.1. Rithma meeskond teeb lapsevanematega lapse arengu toetamiseks koost66d, mis pohineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

9.2. Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning dppe- ja kas-
vatustegevuse korraldusest:

9.2.1. lasteaia kodulehekiilg;

9.2.2. rithma péevakava, nadalaplaan, muusika- ja liikumistegevuste plaan, nidala meniii ja
muu paevakajaline info on rithma stendidel ja e-keskkonnas;

9.2.3. avatud tegevuste pievad rithmades;

9.2.4. arenguvestlused vihemalt iiks kord aastas;

9.2.5. kohtumised, metoodilised iiritused, arutelud, peod, vestlused, matkad, sporditegevus,
véljasdidud jmt;

9.2.6. laste arengumapi (ankeedid, arengukirjeldused, laste t60d, fotod jne) koostamine koos
vanematega.

9.3. Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes:
9.3.1. vajadusel ndustamine logopeed-eripedagoogi, pedagoogi voi tervishoiutodtaja poolt.
9.4. Lapsevanemal voimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatustegevuse kavandamises ja labivii-
mises ning anda tagasisidet lasteasutuse ja oma lapse rithma tegevusele:

9.4.1. lastevanemate kaasamine oppe- ja kasvatusprotsessi;

9.4.2. lastevanemate rahulolu véljaselgitamine;

9.4.3. lastevanematel on voimalus koos lapsega tutvuda lasteaiaga ning tema keskkonnaga enne
lasteaeda tulemist.

10. Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

10.1. Oppekava kuulub libivaatamisele igal dppeaastal hiljemalt augustikuu jooksul.
10.2. Ettepanekud oppekava tiaiustamiseks arutatakse 1abi Oppendukogus ja hoolekogus.
10.3. Oppekava muudatused kinnitab direktor hiljemalt augustikuus enne uue dppeaasta algust.
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